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SimplyGo-Bedienungsanleitung

Einfiihrung

Verwendungszweck

Der Philips Respironics SimplyGo tragbare Sauerstoffkonzentrator ist

fur den Gebrauch auf drztliche Verschreibung bei Patienten bestimmt,

die zusatzlichen Sauerstoff benétigen. Er ist klein, tragbar und kann in
verschiedenen Modi betrieben werden: pulsierender Modus, kontinuierlicher
Modus und Schlafmodus fiir die medizinische Versorgung in hauslicher
Umgebung. Er ist auBerdem fiir die Verwendung unterwegs klassifiziert

und kann in privaten und 6ffentlichen Verkehrsmitteln, einschlieBlich
Verkehrsflugzeugen, eingesetzt werden.

Kontraindikationen

- Dieses Gerat ist nicht zur lebenserhaltenden bzw. -unterstiitzenden
Anwendung bestimmt.

Dieses Gerdt ist nicht zur Anwendung bei Neugeborenen und Babys
bestimmt.

Beschreibung des Gerats und der Zubehorteile

Dieses Handbuch enthélt eine detaillierte Beschreibung des SimplyGo
tragbaren Sauerstoffkonzentrators einschlief3lich seiner Funktionen und
Zubehorteile. Sie sollten das Handbuch vollstandig durchlesen, bevor Sie das
Gerdt in Betrieb nehmen.

Dieses Handbuch qilt fiir die folgenden Zubehorteile:

AC-Netzteil
«  AC-Netzkabel
«  DC-Netzteil

«  Wiederaufladbarer Lithium-lonen-Akku
- Tragetasche
Zubehortasche
Rollwagen
«  Luftbefeuchtertasche
«  Luftbefeuchterschlauch
Dieses Handbuch gilt nicht fiir die folgenden, separat erhéltlichen Zubehorteile:
«  Einlumige Standard-Nasenkaniile
«  SimplyGo intelligentes Akkulade-/Rekalibriergerat
Luftbefeuchter
SimplyGo Externe Batterie



SimplyGo-Bedienungsanleitung

Die Organisation, die dem Patienten diese Gerate zur Verwendung
bereitstellt, ist fir die Sicherstellung der Kompatibilitat des Zubehors
verantwortlich, das dazu verwendet wird, den Patienten gemafR

den Anforderungen von ISO 80601-2-69 und ISO 80601-2-67 an den
Sauerstoffkonzentrator anzuschlieBen. Um die Anforderungen von

ISO 80601-2-69 und ISO 80601-2-67 zu erfiillen, muss die Zubehorkanile eine
Brandschutzvorrichtung aufweisen, die Feuer und den Sauerstofffluss zum
Patienten unterbindet.

SimplyGo-System

Das Gerat wird zusammen mit den folgenden Artikeln geliefert. Sollten Teile
fehlen, wenden Sie sich bitte an lhren Fachhandler.

SimplyGo-Gerét in Tragetasche mit
Schulterriemen

Vorliegende Bedienungsanleitung

. Wiederaufladbarer Akku 1

AC-Netzteil und -Netzkabel

DC-Netzteil




SimplyGo-Bedienungsanleitung

Warnungen und Vorsichtshinweise

Warnhinweise

Eine Warnung weist auf die Moglichkeit der Verletzung des Patienten oder des
Bedieners hin.

Der Bediener sollte das gesamte Handbuch vor Verwendung des
Geriats sorgfaltig lesen.

Das Gerat ist nicht zur lebenserhaltenden Beatmung bestimmt.
Falls der verschreibende medizinische Betreuer festgestellt hat,
dass eine Unterbrechung der Sauerstoffzufuhr, gleich aus welchem
Grund, ernsthafte Folgen flir den Anwender haben kann, muss eine
alternative Sauerstoffquelle zum sofortigen Gebrauch bereitstehen.

Nehmen Sie keine Modifikationen irgendwelcher Art am System oder
Gerat vor. Modifikationen kdnnen den Benutzer gefdhrden.

Um sicherzustellen, dass Sie die fur Ihre Erkrankung
korrekte therapeutische Sauerstoffmenge erhalten, darf das
Philips Respironics SimplyGo Gerat nur wie folgt verwendet werden:

- Nur nachdem eine oder mehrere Einstellungen individuell fir lhre
speziellen Aktivitatsstufen festgelegt oder verschrieben wurden

- Mit der spezifischen Kombination der Zubehérteile, die
den Vorgaben des Herstellers des Sauerstoffkonzentrators
entsprechen und die verwendet wurden, als Ihre Einstellungen
festgelegt wurden

Méoglicherweise erkennt der SimplyGo-Konzentrator im Pulsmodus
einige Atemziige des Patienten nicht.

Die Einstellungen fiir die Sauerstoffzufuhr des
Sauerstoffkonzentrators sollten in regelmaBigen Abstdnden neu
Uberpriift werden, um die Wirksamkeit der Therapie sicherzustellen.

Wind oder starke Luftziige konnen die korrekte Verabreichung der
Sauerstofftherapie beeintrachtigen.

Die Einstellungen des Philips Respironics SimplyGo-Gerdts im
Pulsmodus entsprechen nicht dem kontinuierlichen Sauerstoffzufluss.

Die Einstellungen anderer Sauerstofftherapie-Modelle oder Marken
entsprechen nicht den Einstellungen des Philips Respironics
SimplyGo-Gerats.

Geriatriepatienten bzw. andere Patienten, die ihre Beschwerden nicht
mitteilen oder Alarme bei der Benutzung des Geréts nicht héren oder
sehen kdnnen, benétigen eventuell eine zusitzliche Uberwachung.

Wenn Sie sich unbehaglich fiihlen oder wahrend der
Sauerstofftherapie ein medizinischer Notfall auftritt, suchen Sie bitte
sofort einen Arzt auf, um Schaden zu vermeiden.
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SimplyGo-Bedienungsanleitung

Sauerstoff unterstitzt die Verbrennung. Sauerstoff sollte nicht
verwendet werden, wenn in der Umgebung geraucht wird oder
offenes Feuer vorhanden ist.

Offene Flammen wahrend der Sauerstofftherapie sind gefahrlich
und kdénnen zu einem Brand oder zum Tod flihren. Lassen Sie
keine offenen Flammen innerhalb von 2 m Entfernung zum
Sauerstoffkonzentrator zu.

Sauerstoff fordert die Entstehung und Ausbreitung von Branden.
Lassen Sie die Nasenkantle oder -maske nicht auf Bettdecken oder
Stuhlpolstern liegen, wenn der Sauerstoffkonzentrator eingeschaltet,
aber nicht in Verwendung ist; durch den Sauerstoff entziindet sich das
Material leicht. Schalten Sie den Sauerstoffkonzentrator aus, wenn er
nicht verwendet wird, um eine Sauerstoffanreicherung zu verhindern.

Wahrend der Sauerstofftherapie besteht Brandgefahr durch
Sauerstoffanreicherung. Verwenden Sie den Sauerstoffkonzentrator
oder das Zubehor nicht in der Nahe von Funken oder

offenen Flammen.

Dieses Gerat darf nicht in der Nahe von Gemischen aus
entflammbaren Andsthetika und Sauerstoff bzw. Luft und nicht in der
Nahe von Lachgas verwendet werden.

Verwenden Sie am Konzentrator und seinen Teilen keine Ole oder
Fette, da diese Substanzen in Verbindung mit Sauerstoff das Potenzial
fur Brandgefahren und Kdrperverletzungen erheblich steigern kénnen.

Schmieren Sie nicht die Anschlussstiicke, Verbindungen, Schlduche
oder anderes Zubehor des Sauerstoffkonzentrators, um eine Brand-
und Verbrennungsgefahr zu vermeiden.

Verwenden Sie vor und wahrend der Anwendung der Sauerstofftherapie
nur Lotionen und Salben auf Wasserbasis, die sauerstoffkompatibel sind.
Verwenden Sie niemals Lotionen und Salben auf Erdol- oder Olbasis, um
eine Brand- und Verbrennungsgefahr zu vermeiden.

Das Rauchen wahrend der Sauerstofftherapie ist gefahrlich und

kann zu Verbrennungen im Gesicht oder zum Tod fiihren. Rauchen
Sie nicht im selben Raum, in dem sich der Sauerstoffkonzentrator
befindet. Wenn Sie rauchen méchten, missen Sie den
Sauerstoffkonzentrator stets ausschalten, die Kantle entfernen und
den Raum verlassen, in dem sich entweder die Kanulle oder Maske
oder der Sauerstoffkonzentrator befindet. Wenn Sie den Raum nicht
verlassen konnen, miissen Sie vor dem Rauchen 10 Minuten warten,
nachdem Sie den Sauerstoffkonzentrator ausgeschaltet haben.

Falls Sie einen der folgenden Zustdnde bemerken, nehmen
Sie das Geréat auBBer Betrieb und wenden Sie sich an lhren
medizintechnischen Betreuer.

- unerklarliche Anderungen der Geriteleistung
- ungewodhnliche oder schrille Gerdusche

- Geréat oder Netzteil wurde fallen gelassen oder unsachgeman
behandelt

- Wasser wurde auf dem Gehéause verschiittet
- gebrochenes Gehduse



SimplyGo-Bedienungsanleitung

Um die ordnungsgemal3e Funktion sicherzustellen und eine Brand- und
Verbrennungsgefahr zu vermeiden, beachten Sie bitte Folgendes:

- Verwenden Sie nur das Philips Respironics SimplyGo-AC-Netzteil.

- Verwenden Sie nur Philips Respironics SimplyGo-Akkus.

- Verwenden Sie nur zugelassene SimplyGo-Zubehorteile.

Nicht kompatible Teile oder Zubehor kdnnen die Leistung des

Gerats herabsetzen.

Reparaturen und Einstellarbeiten dirfen nur von Servicetechnikern
ausgefiihrt werden, die dazu von Philips Respironics befugt sind.
Servicearbeiten durch Unbefugte kdnnen Verletzungen verursachen, ein
Erl6schen der Garantie oder kostspielige Schaden zur Folge haben.
Untersuchen Sie Stromkabel und Netzteil regelmaBig auf Schaden
oder Abnutzungserscheinungen. Bei Beschadigungen nicht mehr
verwenden, sondern austauschen.

Um einen elektrischen Schlag zu vermeiden, schalten Sie das Gerat ab
und trennen Sie es vom Stromnetz, bevor Sie versuchen, eine Wartung
am SimplyGo-Konzentrator vorzunehmen.

Um einen Stromschlag zu vermeiden, trennen Sie das Gerat vom Stromnetz
und nehmen Sie die Akkus heraus, bevor Sie das Gerat oder die Tasche
reinigen. Das Gerat darf NICHT in Flissigkeiten getaucht werden.

Das Gerat bedarf keiner Routinewartung, auer einer Uberpriifung

auf normalen Verschleil3 oder Beschadigungen sowie einer Reinigung,
wie in den Abschnitten ,Pflege des Akkus” und,Pflege des SimplyGo-
Systems” angegeben.

Fir den ordnungsgemafen Betrieb ist das Gerat auf eine ungehinderte
Beliiftung angewiesen. Achten Sie immer darauf, dass die Offnungen
des Gehauses nicht durch Gegenstande verdeckt sind, die die
Bellftung behindern kénnen. Stellen Sie das Gerat nicht in kleine,
abgeschlossene Raume (z. B. einen Schrank). Das Gerat sollte nicht
neben, auf oder unter anderen Gerdten betrieben werden. Weitere
Informationen bitte beim medizinischen Betreuer erfragen.
Verwenden Sie keine Verlangerungskabel.

Der Betrieb des Gerdts auf3erhalb der angegebenen Werte fiir
Spannung, Atemfrequenz, Temperatur, Luftfeuchtigkeit und/oder
Hohenlage kann zu einer geringeren Sauerstoffkonzentration fiihren.
Keine Gegenstinde in Offnungen fallen lassen oder einfiihren.

Das Stromkabel und/oder die Schlauche kdnnen Stolper- oder
Strangulationsgefahren darstellen.

Verwenden Sie fiir dieses Gerat nur die von Philips Respironics gelieferten
Netzkabel. Die Verwendung von nicht von Philips Respironics gelieferten
Netzkabeln kann eine Uberhitzung oder Schaden am Gerit verursachen
und erhohte Emissionen oder herabgesetzte Storfestigkeit des Gerats oder
des Systems zur Folge haben.

Das Gerdt darf nicht ohne eingesetzten, funktionierenden Akku betrieben
werden. Falls der Strom ausfallt, ohne dass ein Akku eingelegt ist, stellt das
Gerdt ohne Warnung an den Anwender den Betrieb ein. Falls ein Betrieb
des Gerats ohne Akku unvermeidlich ist, muss sich der Anwender bewusst
sein, dass keine Reserve-Stromversorgung vorhanden ist und bei einem
Stromausfall keine Warnung erfolgt.



SimplyGo-Bedienungsanleitung

Das SimplyGo-Gerat wurde gemaB den aktuellen Anforderungen

fur elektromagnetische Vertraglichkeit konzipiert. Wenn Sie jedoch
vermuten, dass der Betrieb dieses Gerats durch den normalen Betrieb
anderer elektronischer Gerate (zum Beispiel Fernseher, Radio oder
andere Haushaltsgerate) gestort wird oder dass es den Betrieb dieser
Geréte stort, versuchen Sie, die Vorrichtung oder das Gerat anders zu
positionieren, bis die Storung aufhoért, oder das Gerat an eine andere
Steckdose anzuschliefen, die tber einen separaten Schutzschalter
oder eine separate Sicherung gesteuert wird.

Medizinische elektrische Gerate bendtigen besondere
VorsichtsmalBnahmen hinsichtlich der EMV und missen
entsprechend den EMV-Informationen in diesem Handbuch
installiert und in Betrieb genommen werden.

Das Gerét ist so aufzustellen, dass es keinen Verunreinigungen oder
Dampfen ausgesetzt ist.

Tragbare und mobile HF-Kommunikationsgerdte kdnnen
medizinische elektrische Gerate beeinflussen. Der EMV-Abschnitt
in diesem Handbuch enthalt Angaben zu den einzuhaltenden
Abstanden zwischen HF erzeugenden Geraten und dem SimplyGo-
Gerat zur Vermeidung von Stoérungen.

Vorsichtshinweise
Ein Vorsichtshinweis gibt an, dass das Gerat u. U. beschadigt werden kann.

Tauchen Sie das Gerat nicht in Flissigkeiten ein und lassen Sie keine
Flussigkeiten ins Gehduse gelangen.

Wenn das Gerdt im Auto verwendet wird, trennen Sie es vom Ausgang
des Gleichstrom-Autoadapters, wenn der Motor nicht lauft. Lassen Sie
das Gerdt nicht langere Zeit laufen, wenn der Fahrzeugmotor nicht
lauft, da ansonsten u. U. die Batterie des Fahrzeugs entladen wird

und das Fahrzeug nicht mehr angelassen werden kann. Lassen Sie

das Gerat nicht am Ausgang des Gleichstrom-Autoadapters, wahrend
das Fahrzeug normal oder mithilfe eines Starthilfekabels angelassen
wird. Warten Sie ab, bis der Motor lauft, und schliel3en Sie erst dann
das Gerdt an den Gleichstromausgang an. Bei der Verwendung in
Fahrzeugen wahrend der Fahrt muss das Gerat sicher befestigt sein.
(Diese Vorsichtshinweise gelten entsprechend fiir die Verwendung des
Gleichstromadapters in Booten und Wohnmobilen.)

Schalten Sie das Gerat ab, bevor Sie die Akkus entfernen. Das Gerat
sollte nicht ohne eingelegte Akkus betrieben werden. Falls das Gerat
ohne Akkus betrieben wird, findet der normale Abschaltvorgang bei
einer Unterbrechung der Stromversorgung vor dem Abschalten des
Gerats nicht statt. Dies kann Schaden am Gerét verursachen.

Tragen Sie das Gerat nur mit dem mitgelieferten Schulterriemen.
Vergewissern Sie sich bei jedem Gebrauch, dass die Tasche und der
Schulterriemen in gutem Zustand sind.

Hinweis: Weitere Warnungen, Vorsichtshinweise und Hinweise finden Sie

im gesamten Handbuch.



Legende

SimplyGo-Bedienungsanleitung

BEezEICHNUNG UND BEDEUTUNG

Bedienerhandbuch, Bedienungsanweisungen
Beachten Sie die beiliegende Gebrauchsanweisung.

Rauchen verboten
Zeigt Rauchverbot an.

Keine offenen Flammen
Zeigt Rauchverbot und Verbot von allen Formen von offenen
Flammen an.

Nicht 6len oder schmieren

Nicht demontieren

Klasse IlI-Ausrlstung (doppelte Isolierung)
Zeigt an, dass die Ausriistung die Sicherheitsanforderungen fiir
Klasse ll-Ausriistung erfillt.

Anwendungsteil vom Typ BF
Gibt an, dass es sich um ein Anwendungsteil vom Typ BF
handelt, das die Norm IEC 60601-1 erfiillt.

Wiederaufladbarer Akku

Gehauseschutz

NEEZEEERE

Wechselstrom

Weist auf dem Typenschild darauf hin, dass die Ausriistung
nur flir Wechselstrom geeignet ist; Kennzeichnung der
entsprechenden Systeme.

Gleichstrom

Weist auf dem Typenschild darauf hin, dass die Ausriistung
nur fur Gleichstrom geeignet ist; Kennzeichnung der
entsprechenden Systeme.

Begrenzung des atmospharischen Drucks
Gibt die zulassigen Ober- und Untergrenzen von
atmospharischem Druck an.
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BEzEICHNUNG UND BEDEUTUNG

Temperaturgrenzwert
Verweist auf die Lagertemperaturgrenzwerte, denen das
Medizinprodukt sicher ausgesetzt werden kann.

Alarm stummschalten
Zum Abschalten des akustischen Alarms.

Hierliber wird die angezeigte Einstellung erhoht

Modellnummer

Seriennummer

Therapie Ein/Aus (Standby)

Kennzeichnet die Taste zum Ein-/Ausschalten der Therapie
(schaltet das Gerat in den Standby-Modus).

Modus
Zur Auswahl eines der drei moglichen Betriebszustéande
des Gerats.

Hierliber wird die angezeigte Einstellung gesenkt.

Hersteller

Verweist auf den bevollmachtigten Vertreter in der
europdischen Gemeinschaft.

Entspricht den Richtlinien fiir das Recycling von Elektro- und
Elektronikaltgeraten und zur Beschrankung der Verwendung
gefdhrlicher Stoffe in Elektro- und Elektronikgeraten (WEEE/

RoHS).

4] BRI 3[CEE+<]

Erflllt RTCA/DO-160G Abschnitt 21, Kategorie M zur
Verwendung in Flugzeugen.

Hinweis: Beachten Sie bitte auch den Abschnitt (iber Alarmanzeigen

und Bildschirmsymbole.

Bevollmachtigter Vertreter in der europdischen Gemeinschaft
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Kontaktaufnahme mit Philips Respironics

Bei Wartungs- oder Reparaturbedarf wenden Sie sich bitte an Ihren
medizintechnischen Betreuer. Wenn Sie Philips Respironics direkt kontaktieren
mochten, kdnnen Sie die Kundendienstabteilung unter +1 724 387 4000

oder +49 8152 93060 anrufen. Sie kdnnen sich auch an eine der folgenden

Adressen wenden:

Respironics Inc. Respironics Deutschland GmbH & Co. KG
1001 Murry Ridge Lane Gewerbestrasse 17
Murrysville, PA 15668 USA 82211 Herrsching, Deutschland

[ECIREP]
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Vorbereitende Schritte

Bringen Sie den Schulterriemen an der Tragetasche an.

Bevor Sie das SimplyGo-Gerat zum ersten Mal benutzen, muss der SimplyGo-
Akku mindestens 4 Stunden lang ohne Unterbrechung erstmalig aufgeladen
werden. Legen Sie dazu wie auf den folgenden Seiten beschrieben den Akku
ein und verwenden Sie das Netzkabel. Alternativ dazu kdnnen Sie das externe
Ladegerat verwenden (separat erhaltlich), um die SimplyGo-Akkus aufzuladen.

Hinweis: Philips Respironics rat davon ab, fiir diese erstmalige Aufladung
Gleichstrom zu verwenden.

Vorsicht: Verwenden Sie nur Akkus von Philips Respironics im SimplyGo-
Gerat. Die Verwendung anderer Akkus kann Schaden am Gerat
verursachen und fiihrt zu einem Erléschen der Garantie. Nehmen
Sie den Akku heraus, wenn das SimplyGo-Gerat voraussichtlich
langere Zeit nicht benutzt wird.

Akkulaufzeiten

Die Akkulaufzeit des SimplyGo-Gerats hangt davon ab, in welchem
Betriebsmodus (pulsierende oder kontinuierliche Stromung) es eingesetzt
wird und welche Einstellung im Betriebsmodus gewahlt wurde. Das
SimplyGo-Gerét ist so ausgelegt, dass der Akku leicht zuganglich ist

und bei Bedarf ein unkomplizierter Austausch gegen zusatzliche Akkus
(separat erhaltlich) moglich ist. Zusatzliche Akkus lassen sich problemlos im
ReiBBverschlussfach der Tragetasche oder in der praktischen Zubehortasche
verstauen. Daruber hinaus lassen sich zusatzliche Akkus im externen
Akkuladegerat (separat erhaltlich) oder im SimplyGo-Gerét (siehe Abschnitt
+Aufladen des Akkus mit dem AC-Netzteil”) aufladen, sodass eine optimale
Flexibilitat fur lhre individuellen Akkubediirfnisse gegeben ist.

In der nachstehenden Tabelle sind die ungefdahren Akkulaufzeiten bei
voll aufgeladenem Akku fir pulsierende Stromung bei 20 AZ/min sowie
fur kontinuierliche Stromung aufgefiihrt.* Je nachdem, wie aktiv Sie sind,
in welchem Zustand die Akkus sind und wie alt das SimplyGo-Gerat ist,
erreichen Sie eventuell hiervon abweichende Laufzeiten.

PuLsierenpe Dosis KONTINUIERLICHE STROMUNG
1 2 3 4 5 6 0,5 1 2
34 3,0 2,2 1,7 13 13 29 1,6 0,9
Stunden | Stunden | Stunden | Stunden | Stunden | Stunden | Stunden | Stunden | Stunden

* Akkulaufzeiten basieren auf der Verwendung von neuen, voll aufgeladenen
Akkus in einem neuen SimplyGo-System. Akkulaufzeiten nehmen mit
steigendem Alter des Akkus und in Abhangigkeit von Umgebungsbedingungen,
Nutzung im Lauf der Zeit und Betriebszustand des Konzentrators ab. Wenn

sich der Akku dem Ende seiner Lebensdauer nahert, stellen Sie moglicherweise
Akkulaufzeiten von ca. zwei Dritteln im Vergleich zu neuen Akkus fest.
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Systemiibersicht

Machen Sie sich zuerst mit dem SimplyGo-Gerdt vertraut.

SimplyGo-Bedienungsanleitung

Nummer Beschreibung Funktion

1 Bedienfeld Steuertasten und LCD-Anzeige

2 Tragegriff Griffbereich zum Anheben und
Tragen des Gerats

3 Anschluss fiir die Sauerstoffausgang und Anschluss

Patientenkaniile fur die Patientenkaniile

4 Stromeingangsbuchse | Anschluss fiir die externen
Stromversorgungen von
Philips Respironics: Netzspannung,
Fahrzeug-Gleichspannung

5 Luftauslasséffnung Luftauslass fiir das Gehdusegeblase

6 Lufteinlassoffnung Lufteinlass flir das Gehausegeblase

7 Akku Lithium-lonen-Akku mit
integriertem Griff zum Entfernen
und Installieren des Akkus

8 Datenanschluss Ein- und Ausgang fur die
Datenkommunikation mit
dem Gerat.
Vorsicht: Nur zur Verwendung
durch autorisierte
Servicetechniker.

1
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Bedienfeld

AR

PP 7

\ / / /
o [FRf ©

Nummer | Beschreibung Funktion
1 Hauptschalter Zum Ein- und Ausschalten des Gerats
2 Alarm- Zum Abschlaten des
Stummschaltung | akustischen Alarms
3 Modus Zur Auswahl eines der drei moglichen
Betriebszustande des Gerats
4 Anzeigebildschirm | Zeigt Informationen zum
Betriebszustand des Gerats an
5 Plus (+)/Minus (-) | Mit + wird die angezeigte Einstellung
erhoht, mit — wird sie gesenkt
6 Anschluss fiir die | Sauerstoffausgang und Anschluss fir
Patientenkaniile die Patientenkaniile

Beschreibung des
Betriebsbildschirms

Nummer Symbolbeschreibung Funktion
Betriebsmodus Genaue
Akkuzustand Beschreibungen
Einstell finden Sie

Insterung im Abschnitt

Atemzuganzeige

~Alarmanzeigen und

Status der externen Stromversorgung

Bildschirmsymbole”.

Status des akustischen Alarms

Alarmtyp

N lN|jlolu|sr|lw]n] =
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Einsetzen und Entfernen der Akkus

Ihr SimplyGo-Gerat wird mit einem Lithium-lonen-Akku geliefert. Befolgen
Sie die nachstehenden Schritte, um ihn korrekt einzulegen.

1. Stellen Sie das Gerat an einen gut beliifteten Ort und vergewissern Sie
sich, dass es abgeschaltet ist.

Hinweis: Das SimplyGo-Gerat wird mit entnommenem Akku geliefert.

Vorsicht: Entfernen Sie den Akku nur, wenn das SimplyGo-Gerat
abgeschaltet ist. Unter keinen Umstanden darf der Akku bei
laufendem Gerat entnommen werden.

2. Um den Akku zu entnehmen, stecken Sie |hre Finger
in die Offnung am Akkugriff. Ziehen Sie den Griff
gleichmaflig nach oben, bis der Akku aus dem
Gehause freigegeben wird. Heben Sie den Akku weiter
an, bis er ganz aus dem Akkufach herausgenommen
ist. Falls das Gerat zuvor betrieben wurde, fihlen sich
die Oberflachen eventuell warm an. Das ist normal.

3. Uberpriifen Sie die Akku-Ladeanzeige (sieche Abbildung unten). Driicken
Sie dazu auf die weil3e Taste (siehe Abbildung unten) am Akku und
achten Sie darauf, wie viele LEDs aufleuchten. Akkus mit niedrigem
Ladezustand kdnnen Sie wieder aufladen. Siehe den Abschnitt zum
Aufladen des Akkus mit dem AC-Netzteil.

Anzahl der LEDs | Akkuladung

4 LEDs leuchten auf: | 75 % bis
100 % geladen

3 LEDs leuchten auf: [ 50 % bis 75 % geladen
2 LEDs leuchten auf: | 25 % bis 50 % geladen
1 LED leuchtet auf: [ 10 % bis 25 % geladen

1 LED blinkt 3-mal: | Akku ist zu weniger
als 10 % geladen und
muss aufgeladen
werden

13
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4.

14

Um den Akku einzusetzen, stecken Sie
Ihre Finger in die Offnung am Akkugriff
und halten Sie den Griff zwischen
Daumen und Fingern fest. Halten Sie
den Akku Uber das Akkufach in der
oberen hinteren Ecke des SimplyGo-
Gehéuses, wobei Ihre Finger zum Griff
zeigen. Das Akkufach ist so geformt,
dass der Akku nur in der richtigen
Ausrichtung eingefiihrt werden

kann. Schieben Sie den Akku nach
unten in das Fach, bis der Griff das
Gerdategehduse bertihrt. Driicken Sie
fest auf den Akkugriff, bis er im oberen
Teil des Gehduses einrastet.

Vergewissern Sie sich nach dem Einsetzen des Akkus, dass der Akkugriff
bliindig mit dem Oberteil des Kunststoffgehduses abschliet oder etwas

tiefer liegt.

Driicken Sie kurz auf den Hauptschalter. Folgendes sollte geschehen:

Die LCD-Anzeige und die

r
Hintergrundbeleuchtung
der 5 Tasten leuchten auf

Auf der LCD-Anzeige (@)

wird der hier abgebildete | c7

Bildschirm angezeigt
Falls Sie das Akkusymbol nicht

Hr=20
Ver 9.0.7.1

sehen oder das Gerat sich nicht
einschalten lasst, ist der Akku nicht
korrekt installiert. Setzen Sie den
Akku erneut ein und achten Sie
darauf, dass er einrastet.
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Aufladen des Akkus mit dem AC-Netzteil

Wichtig: Achten Sie beim ersten Aufladen des Akkus darauf, dass
er vollstandig geladen wird. Verwenden Sie dazu nicht das
Gleichstromkabel, sondern das AC-Netzteil.

Hinweis: Der Akku wird immer dann aufgeladen, wenn das Gerat an eine
Steckdose angeschlossen ist, unabhangig davon, ob das Gerat in
Gebrauch ist oder nicht.

Befolgen Sie diese Schritte, um den Akku mit dem mitgelieferten
AC-Netzkabel aufzuladen.

1. Verbinden Sie das Ausgangskabel des AC-Netzteils mit der
Stromeingangsbuchse am SimplyGo-Gerat.

2. Verbinden Sie das AC-Netzkabel mit dem AC-Netzteil.
3. Stecken Sie den Stecker des AC-Netzkabels in eine entsprechend den

nationalen bzw. regionalen Vorschriften installierte Netzsteckdose.

Zeigt den Akkustand an
Zeigt den Ladevorgan\g an\

6

Cc7 Hr=20
Ver 9.0.7.1 ===

Hinweis: Sobald Sie das Gerat an eine Wechselstromquelle anschlie3en,
leuchtet die Anzeige am AC-Netzteil auf. Das Kiihlgeblase schaltet
sich ein, sobald der Akku geladen wird. Das ist normal. Das Geblase
bleibt wahrend des gesamten Ladevorgangs eingeschaltet, um den
Akku zu kihlen.

4. Wenn der Ladevorgang abgeschlossen ist (was maximal vier Stunden in
Anspruch nimmt), nehmen Sie das AC-Netzteil ab und bewahren Sie es
zusammen mit dem Netzkabel fiir die weitere Verwendung auf.

Hinweis: Ersatz- und Reserveakkus sind separat erhaltlich. Informationen
erhalten Sie von lhrem medizintechnischen Betreuer.

Hinweis: Fir Ihr System ist separat ein optionales, intelligentes SimplyGo-
Lade-/Rekalibriergerat erhaltlich. Weitere Informationen bitte beim
medizintechnischen Betreuer erfragen.

15
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Betrieb des SimplyGo-Systems

Stromversorgungsoptionen

Warnung: Verwenden Sie das Gerdt nur mit eingelegtem und
funktionsfahigem Akku.

Um das Gerat mit dem Akku zu betreiben, vergewissern Sie sich,
dass dieser richtig eingesetzt wurde und ausreichend aufgeladen ist.
(Beim ersten Gebrauch sollte der Akku voll aufgeladen sein.)

«  Um das Gerdat am Stromnetz zu betreiben, vergewissern Sie
sich zuerst, dass der Akku installiert ist. Befolgen Sie anschlie3end
diese Schritte:

1. Verbinden Sie das Ausgangskabel des AC-Netzteils mit der
Stromeingangsbuchse am SimplyGo-Gerat.

2. Verbinden Sie das AC-Netzkabel mit dem AC-Netzteil.

3. Stecken Sie den Stecker des AC-Netzkabels in eine entsprechend den
nationalen bzw. regionalen Vorschriften installierte Netzsteckdose.

Hinweis: Das AC-Netzteil ist mit einer griinen Leuchte ausgestattet,
die aufleuchtet, wenn es an eine Spannung fiihrende
Netzstromversorgung angeschlossen wird.

« Um das Gerdt mit Gleichstrom zu betreiben (im Auto oder einem
anderen Motorfahrzeug), vergewissern Sie sich zuerst, dass ein Akku
installiert ist. Befolgen Sie anschlieBend diese Schritte:

1. Starten Sie das Fahrzeug.

2. Verbinden Sie ein Ende des Gleichstromkabels mit der
Stromeingangsbuchse des Gerats.

3. Verbinden Sie das andere Ende mit der Gleichstromsteckdose
des Fahrzeugs.

Hinweis: Da das elektrische System des Fahrzeugs nur eine
begrenzte Menge an Strom bereitstellen kann, hangt es
vom Betriebsmodus des Gerats ab, wie viel Strom fiir das
Laden des SimplyGo-Akkus zur Verfligung steht. Bei hohen
Einstellungen ist die Ladezeit des Akkus bedeutend langer
und bei den héchsten Einstellungen kann es sogar dazu
kommen, dass der Akku gar nicht aufgeladen wird.

Aufwarmphase des Gerats

Wenn Sie Ihr SimplyGo-Gerat einschalten, stellt es automatisch fest, ob
Sie damit atmen. Falls Sie noch nicht durch die Kantile atmen, fihrt das
SimplyGo-Gerét etwa alle fiinf Sekunden automatisch einen Impuls aus.

16
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Sobald Sie Ihre Atmung durch die Kaniile aufnehmen, beginnt das Gerét,
Impulse entsprechend lhrer Atmung zu liefern. Es kann bis zu 20 Minuten
dauern, bis SimplyGo seine Leistung gemal den Spezifikationen fiir die
Sauerstoffreinheit stabilisiert hat. Sie kdnnen jedoch jederzeit die Atmung mit
dem SimplyGo-Gerat aufnehmen.

Hinweis: Der Alarm ,Niedrige Sauerstoffkonzentration” ist nach dem

Einschalten ungefahr 20 Minuten lang nicht aktiv. Der Alarm ,Keine
Atmung” ist nach dem Einschalten die ersten zehn Minuten lang
nicht aktiv.

Hinweis: Wenn das Gerat zwischen den Verwendungen bei der

Mindestlagertemperatur aufbewahrt wird, missen Sie 2,5 Stunden
einplanen, damit sich das Geréat ausreichend aufwarmen kann.

Hinweis: Wenn das Gerat zwischen den Verwendungen bei der maximalen

Lagertemperatur aufbewahrt wird, miissen Sie 2,5 Stunden
einplanen, damit sich das Gerat ausreichend abkuhlen kann.

Betriebsmodi

In diesem Abschnitt werden weitere Betriebsbildschirme des SimplyGo-
Gerats beschrieben.

1.

Bildschirm fiir pulsierenden Modus

Wenn sich das Gerat im pulsierenden Betriebsmodus befindet, stellt

es fest, wann der Anwender einen Atemzug beginnt, und stellt dann
wahrend des Einatmens ein gepulstes Sauerstoffvolumen bereit. Das
Sauerstoffvolumen richtet sich nach dem Einstellungswert. Falls ca.

30 Sekunden lang kein Atemzug festgestellt wird, stellt das System dieses
gepulste Sauerstoffvolumen entsprechend der numerischen Einstellung
mit einer festen Frequenz von 12 Atemziigen pro Minute bereit. Falls

2 Minuten lang kein Atemzug festgestellt wird, [0st das Gerat einen Alarm
aus und schaltet sich nach 30 Minuten ab.

" H20

Bildschirm fiir kontinuierliche Strémung

Im Betriebsmodus mit kontinuierlicher Stromung wird ein konstanter
Sauerstoffstrom entsprechend der numerischen Einstellung bereitgestellt
(in Litern pro Minute):

0,5 1/min
« 1l/min
« 1,51/min

2,0 [/min

17
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Vorsicht: Wenn das SimplyGo-Gerat mit einem CPAP-Gerat verbunden ist,

kdnnen Sie nur den Betriebsmodus mit kontinuierlicher Stromung
verwenden.

120

Bildschirm fiir Schlafmodus

Der Schlaf-Betriebsmodus dhnelt dem pulsierenden Modus. Das Gerét stellt
fest, wann der Anwender einen Atemzug beginnt, wobei eine empfindlichere
Sensorstufe verwendet wird. Das SimplyGo-Gerat stellt dann ein gepulstes
Sauerstoffvolumen bereit, das durch die numerische Einstellung festgelegt ist.
Wahrend des Einatmens werden eine niedrige Amplitude und eine langere
Impulsdauer verwendet, um einen angenehmeren Schlaf zu erméglichen.
Falls ca. 15 Sekunden lang kein Atemzug festgestellt wird, verabreicht das
System automatisch einen kontinuierlichen Sauerstoffstrom mit einer
Frequenz, die mit der zuletzt im Modus mit kontinuierlicher Stromung
verwendeten Einstellung Gbereinstimmt, oder standardmaRig mit 2,0 I/min.

" ®20

Auswahl der Betriebsmodi
Sie kdnnen den Betriebsmodus des Gerats mit der Modus-Taste (M) wahlen.

So wahlen Sie den Betriebsmodus:

1.

Driicken Sie die Modus-Taste.

Hinweis: Beilaufendem Gerat mit dunklem Bildschirm schaltet die erste

18

Tastenbetatigung die Hintergrundbeleuchtung ein. Driicken Sie

in diesem Fall die Taste erneut, um den Modus zu wahlen. Die
Intensitdt der Hintergrundbeleuchtung kann entweder erh6ht oder
verringert werden. Weitere Informationen finden Sie im Abschnitt
Abschalten des SimplyGo-Geriits in diesem Handbuch.

Durch weitere Betatigung der Modus-Taste werden nacheinander die
Modi Pulsierend, kontinuierliche Stromung und Schlaf durchlaufen.

Wenn der gewiinschte Modus angezeigt wird, driicken Sie die Taste nicht
mehr und warten Sie. Die Anzeige geht dann wieder zur Betriebsanzeige
des ausgewahlten Modus Giber und das Gerat lduft in diesem Modus weiter.
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Betrieb des SimplyGo-Systems und Anderung von
Gerateeinstellungen

Sie kénnen alle Gerateeinstellungen mit den Tasten im Bedienfeld andern.
Dazu gehdren Starten des Gerats, Anhalten des Gerats, Stummschalten eines
Alarms und Andern des Sauerstoffflusses.

Das Alarmsystem sollte gemaf3 dem SimplyGo Service-Handbuch vor dem
Gebrauch vom Fachhandler und vor einem Anwenderwechsel von einem
Servicetechniker Gberpriift werden. Der Benutzer kann die Funktionalitat das
Alarmsystems jedoch wie im Folgenden beschrieben tberprifen:

Befolgen Sie diese Schritte, um das SimplyGo-Gerit zu starten.

1. Verbinden Sie eine Nasenkantiile wie abgebildet mit dem Anschluss fiir
die Patientenkantile oben am Gerat. Achten Sie darauf, dass die Kantle so
verlauft, dass sie nicht gequetscht oder geknickt werden kann, um eine
Unterbrechung des Sauerstoffflusses zu vermeiden.

Hinweis: Zur Sauerstoffverabreichung vom
SimplyGo-Gerat sollte eine einlumige
Standard-Nasenkanile mit Schlauch
(nicht mitgeliefert) verwendet werden.
Das Gerat kann mit Kanulenschlauchen
bis zu einer Ldnge von 9 m betrieben
werden. Bei Kaniilenlangen von mehr
als 2 m sollte nur der Modus mit
kontinuierlicher Stromung verwendet werden. Fiir die konsequente
Bedienung des SimplyGo ist die richtige Platzierung und Positionierung
der Nasenkanile in der Nase entscheidend.

2. Um das Gerat zu starten, driicken Sie den Hauptschalter. Nach der
ersten Tastenbetdtigung schalten sich der Anzeigebildschirm und die
Hintergrundbeleuchtung der 5 Tasten ein. Es erscheint ein Bildschirm
ahnlich der Darstellung unten.

%%

S Hr=20 ®
@7 ver9071 =
®
NumMMER | BESCHREIBUNG
1 Driicken Sie erneut den Hauptschalter, um das Gerat einzuschalten.
2 Gesamtzahl der Betriebsstunden fiir das Gerat.
3 Zeigt an, ob der Akku aufgeladen wird.
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NUuMMER | BESCHREIBUNG

4 Aktueller Ladezustand des Akkus.

5 Externe Stromversorgung angeschlossen.

6 Softwareversion des Gerats.

7 Gibt die zuldssigen Moduskonfigurationen des Gerats an.

Hinweis: Wird u. U. nicht auf allen Gerdten angezeigt. Das ist normal.

Driicken Sie den Hauptschalter erneut, um das Gerat in den
Betriebsmodus zu versetzen. Diese zweite Betdtigung tragt dazu
bei, ungewolltes Einschalten bzw. versehentliche Anderungen

des Sauerstoffflusses zu vermeiden. Der links unten abgebildete
Einfihrungsbildschirm erscheint kurz; anschlieBend wird der rechts
abgebildete endgiiltige Bildschirm des Betriebsmodus angezeigt.

o | | @20

RESPIRONICS
SimplyGo ey .

Bei jedem Start beginnt das Gerat mit der Sauerstoffproduktion
entsprechend der jeweiligen Einstellung. Es kann bis zu 20 Minuten
dauern, bis der eingestellte Reinheitsgrad erreicht wird. Es kann jedoch
sofort gefahrlos mit der Atmung tiber das SimplyGo-Gerat begonnen
werden. Die Atmung Uber das Gerat fihrt dazu, dass der Sauerstoff-
Reinheitsgrad schneller erreicht wird.

Das Kastchen in der unteren rechten Ecke der LCD-Anzeige ist das
Impulssymbol. Es erscheint immer dann, wenn das Gerat einen
Sauerstoffimpuls abgibt.

Hinweis: Beim Einschalten nimmt das Gerat den Betrieb automatisch

20

mit der vor dem letzten Abschalten eingestellten Flussrate auf.
Zur Sicherheit sollten Sie die Flusseinstellung bei jedem
Einschalten Gberpriifen.

Sie konnen die Flusseinstellung des Gerdts mit den Tasten + und - andern.

Um die Flusseinstellung zu steigern, drlicken Sie die Taste +. Um die
Flusseinstellung zu senken, driicken Sie die Taste —.

Im pulsierenden oder Schlafmodus kann das Gerat auf 1; 1,5; 2; 2,5;
3;3,5;4;4,5;5; 5,5 und 6 eingestellt werden. Im kontinuierlichen
Stromungsmodus kann das Gerat auf 0,5; 1; 1,5 und 2 eingestellt werden.
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Warnung: Es ist sehr wichtig, dass Sie lhr Gerat auf die flr Sie verschriebene

5.

Sauerstoffstufe einstellen. Sie diirfen die Flussrate gegenuiber der
Verschreibung nur nach vorheriger Riicksprache mit lhrem Arzt
steigern oder senken.

Legen Sie die Nasenkaniile im Gesicht wie unten abgebildet an und
atmen Sie normal durch die Nase.

—

p—

So wird das Alarmsystem tiberpriift:

1.

Vergewissern Sie sich, dass sich das Gerat im kontinuierlichen Modus
befindet. Erzeugen Sie eine Alarmsituation ,Kein Fluss” durch Einschalten
des Gerats und vollstandiges Blockieren des Anschlusses am Gerat fir die
Patientenkantile.

Warten Sie ca. 45 Sekunden oder bis der Alarm ,Kein Fluss” ausgeldst wird.

Uberpriifen Sie, ob die Alarmanzeigen und Bildschirmsymbole fiir ,Kein
Fluss” angezeigt werden.

Losen Sie die Blockade der Patientenkantle fiir mindestens 45 Sekunden.

Vergewissern Sie sich, dass der Alarm,,Kein Fluss” erlischt.

Abschalten des SimplyGo-Gerats

1.

Wenn Sie bereit sind, das SimplyGo-Gerat abzuschalten, driicken Sie auf
den Hauptschalter. Der unten abgebildete Bildschirm wird angezeigt.

W

(]
©
Driicken Sie erneut auf den Hauptschalter. Das SimplyGo-Gerét schaltet sich ab.

Anstatt erneut auf den Hauptschalter zu driicken, kénnen Sie die
Intensitdt der Hintergrundbeleuchtung hoher oder niedriger einstellen,
indem Sie wiederholt die Taste Plus (+) oder Minus (-) driicken, bis die
gewlinschte Intensitdt erreicht ist. AnschlieBend kann das Gerat wie in
den Schritten 1 und 2 oben beschrieben abgeschaltet werden.
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Alarmanzeigen und Bildschirmsymbole

Hinweis: Alle SimplyGo-Alarme sind Alarme mit niedriger Prioritat. Das
Alarmsystem sollte gemaR dem SimplyGo Service-Handbuch vor
dem Gebrauch und bei Nutzerwechseln vom Servicetechniker
Uberprift werden.

Technische Alarme

Optische und
akustische Anzeigen

Beschreibung

Aktion

s @20

Eine Abfolge von
3 kurzen Pieptonen
+
1 langer Piepton,
die alle 4 Sekunden
wiederholt wird

Alarm ,Keine Atmung”

Dieser Alarm wird
ausgeldst, wenn seit
mindestens 2 Minuten

kein Atemzug festgestellt
wurde. Er lsst sich durch
Druck auf das Alarmsymbol
stummschalten. Dieser
Alarm wird zuriickgesetzt,
sobald ein Atemzug
festgestellt wird. Falls nach
ungefahr 30 Minuten kein
Atemzug festgestellt wurde,
schaltet sich das Gerat
selbsttatig ab, um Strom

Zu sparen.

Hinweis: Dieser Alarm ist
nach dem Einschalten zehn
Minuten lang nicht aktiv.
Nach dem Einschalten
kann es bis zu 12 Minuten
ab der Ursache des Alarms
dauern, bis dieser Alarm
aktiviert ist. Andernfalls
dauert die Aktivierung bis
zu 2 Minuten.

Uberpriifen Sie die
Verbindung von der
Kanile zum Gerét.

Achten Sie darauf,
dass Sie die
Nasenkaniile richtig
im Gesicht angelegt
haben und dass

Sie durch die Nase
atmen.

Vergewissern

Sie sich, dass der
Kanilenschlauch
nicht geknickt oder
verstopft ist.
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Optische und

akustische Anzeigen S T GLEELD

Alarm ,Niedrige
Sauerstoffkonzentration”

Dieser Alarm wird
ausgeldst, wenn das
Gerat eine niedrigere
Sauerstoffkonzentration
liefert als angefordert
wurde. Dieser Alarm
lasst sich durch Driicken

EH 2 O auf das Alarmsymbol
W e stummschalten.

Hinweis: Dieser Alarm wird | Tauschen Sie die
ausgeldst, wenn der interne | Sauerstoffquelle

O [

Eine Abfolge von 0,-Sensor einen Wert von aus und wenden
3 langen Piepténen | <82 % O, feststellt. Dieser Sie sich an lhren
+ Alarm wird ausgeschaltet, Fachhandler.

wenn der Fehler behoben
werden kann und ein
O,-Wert von > 84 %
erreicht wird.

1 kurzer Piepton,
die alle 4 Sekunden
wiederholt wird

Hinweis: Die Reinheit

des Sauerstoffs wird in
Abstanden von 20 Minuten
gemessen. Es kann bis zu
31 Minuten ab der Ursache
des Alarms dauern, bis
dieser Alarm aktiviert ist.
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Optische und
akustische Anzeigen

Beschreibung

Aktion

i @20

Ein einzelner
langer Piepton

Alarm ,Hohe
Atemfrequenz”

Dieser Alarm gibt an, dass
die Atemfrequenz des
Anwenders die Kapazitat
des Gerats Uberschreitet.
Das Gerat funktioniert
weiterhin korrekt und liefert
weiterhin Sauerstoff mit
der maximalen Flussrate
von 2 I/min.

Hinweis: Es kann bis zu

2 Minuten ab der Ursache
des Alarms dauern, bis
dieser Alarm aktiviert ist.

Der Alarm stellt

sich selbsttatig
zurlick, wenn die
Atemfrequenz sinkt.

Sollte dieser

Alarm haufig
eintreten, wenden
Sie sich an lhren
medizintechnischen
Betreuer.
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Optische und
akustische Anzeigen

Beschreibung

Aktion

D>t

W20

Eine Abfolge von
3 kurzen Pieptonen
+
3 langen
Pieptonen, die
alle 4 Sekunden
wiederholt wird

Alarm
sTechnischer Fehler”

Dieser Alarm wird ausgelost,
wenn eine allgemeine
Fehlfunktion des Gerats
besteht und das Gerat nicht
mehr ordnungsgemaf}
funktioniert.

Je nach Schweregrad des
Alarms kann es sein, dass
sich das Gerat abschaltet.

Dieser Alarm kann stumm
geschaltet werden, wenn

das Symbol é auf dem
Bildschirm angezeigt wird.

Hinweis: Die Zeit ab der
Ursache des Alarms bis zur
Aktivierung des Alarms
kann in Abhangigkeit des
aufgetretenen technischen
Fehlers variieren.

Wechseln Sie

auf eine andere
Sauerstoffquelle
und wenden

Sie sich an lhren
medizintechnischen
Betreuer.
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Optische und
akustische Anzeigen

Beschreibung

Aktion

w

120

Ja

1 kurzer Piepton,
der alle 4 Sekunden
wiederholt wird

Alarm ,Niedrige
Akkuladung”

Dieser Alarm wird
ausgelost, wenn die
verbleibende Akkuladung
noch etwa 15 Minuten lang
ausreicht. Die verbleibende
Akkuladung hdangt davon
ab, welche Einstellungen
am Gerat vorgenommen
wurden und wie aktiv Sie
sind. Auf dem Bildschirm
blinkt das Symbol fiir
leeren Akku.

Dieser Alarm lasst

sich durch Driicken

auf das Alarmsymbol
stummschalten.
Hinweis: Es kann bis zu
45 Sekunden ab dem
Alarmzustand dauern, bis
dieser Alarm aktiviert ist.

Wechseln Sie den
Akku aus oder
schlielen Sie das
Gerat an eine
Stromquelle an.

* 120)

Eine Abfolge von
3 kurzen Pieptonen
+
1 langer Piepton,
die alle 4 Sekunden
wiederholt wird

Alarm, Kein Fluss”

Dieser Alarm wird ausgelst,
wenn das Gerat feststellt,
dass kein Sauerstoff zum
Patienten stromt.

Dieser Alarm lasst

sich durch Driicken

auf das Alarmsymbol
stummschalten.
Hinweis: Es kann bis zu
45 Sekunden ab dem
Alarmzustand dauern, bis
dieser Alarm aktiviert ist.

Uberpriifen Sie

die Kandle auf
Knicke oder andere
Hindernisse, die
den Sauerstofffluss
unterbrechen
kénnen.
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Optische und
akustische Anzeigen

Beschreibung

Aktion

~ [120]

A

Eine Abfolge von
abwechselnd
kurzen und langen
Pieptonen, die
alle 4 Sekunden
wiederholt wird

Alarm ,, Akku entladen”

Dieser Alarm wird
ausgelost, wenn die
verbleibende Akkuladung
noch etwa zwei Minuten
lang ausreicht. Auf dem
Bildschirm blinkt das
Akkusymbol.

Dieser Alarm lasst

sich durch Driicken

auf das Alarmsymbol
stummschalten.
Hinweis: Es kann bis zu
45 Sekunden ab dem
Alarmzustand dauern, bis
dieser Alarm aktiviert ist.

Wechseln Sie den
Akku aus oder laden
Sie ihn wieder auf.

£

Alarmsymbol

Dieses Symbol wird bei
einem Ereignis angezeigt,
das einen akustischen
Alarm auslost.

Siehe auch die
ebenfalls angezeigte
Alarmanzeige.

Symbol fiir
stummgeschalteten Alarm

Dieses Symbol wird
angezeigt, wenn die Taste
zur Stummschaltung des
akustischen Alarms auf dem
Bedienfeld gedriickt wurde.

Siehe auch die
ebenfalls angezeigte
Alarmanzeige.
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Optische und
akustische Anzeigen

Beschreibung

Aktion

N

Achtung

Dieses Symbol wird
angezeigt, wenn eine
KorrekturmaBnahme
erforderlich ist.

Wenn das Gerat in
der Tragetasche
betrieben wird, ver-
gewissern Sie sich,
dass es korrekt (d. h.
mit den Luftausla-
ss6ffnungen nach
vorne) in die Tasche
eingelegt wurde.
Die Offnungen
sollten durch den
Schlitz an der
Unterseite zu sehen
sein. Siehe auch
Abschnitt SimplyGo-
Tragetasche in
diesem Handbuch.

Lassen Sie

das Gerat auf
Betriebstemperatur
kommen. Falls

der Alarm

weiterhin besteht,
verstandigen

Sie lhren
medizintechnischen
Betreuer.

|-

Symbol ,Fast vollig
entladener Akku wird
aufgeladen”

Dieses Akkusymbol (mit
durchlaufender Balken-
Ladeanzeige auf der linken
Seite) wird angezeigt,
wenn der Akku fast
vollstandig entladen ist und
aufgeladen wird.

Keine MaBnahme
erforderlich.
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Optische und

akustische Anzeigen S T GLEELD

Symbol ,Teilweise
geladener Akku wird
aufgeladen”

Wenn ein Akkusymbol
dhnlich dieser Abbildung
(mit durchlaufender Balken-
Ladeanzeige auf der linken
Seite und halb gefiillter
Anzeige auf der rechten
Seite) angezeigt wird, ist der
Akku teilweise geladen und
wird aufgeladen.

Keine MaBhahme
erforderlich.

|-

Die linke Seite des Symbols
zeigt an, dass der Akku
geladen wird, wahrend

die rechte Seite den
Ladezustand wiedergibt.

Symbol ,,Akkuladung

abgeschlossen” i
Keine MaBnahme

Dieses Akkusymbol wird erforderlich.

angezeigt, wenn der Akku
vollstandig aufgeladen ist.

Symbol fiir die
Stromverbindung

Dieses Symbol wird
I angezeigt, wenn das Gerat
"R R an eine Stromversorgung
(Wechselstrom,
Gleichstrom oder
Steckdose im Flugzeug)
angeschlossen ist.

Keine MaBhahme
erforderlich.

Das Symbol fiir die

(Symbol fiir die Stromverbindung wird

Stromverbindung nicht mehr angezeigt, Keine MaRnahme
wird nicht mehr wenn das Gerat von erforderlich.
angezeigt.) der Stromversorgung

getrennt wird.
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Optische und
akustische Anzeigen

Beschreibung

Aktion

2
1
Erstes Driicken des
Hauptschalters

=1 langer Piepton.

Zweites Driicken
des Hauptschalters
zum Abschalten
des Gerats
=3 lange Pieptone

Ein/Aus-Symbol

Dieses Symbol wird
angezeigt, wenn das
Gerat eingeschaltet wird
bzw. bereit zum Ein- oder
Ausschalten ist.

Driicken Sie den
Hauptschalter, um
das Gerat ein- oder
auszuschalten.
Hinweis: Um

zu verhindern,
dass das Gerat
versehentlich ein-
oder ausgeschaltet
wird, muss der
Hauptschalter dazu
jeweils zweimal
betatigt werden.

Impulssymbol

Beim Betrieb im pulsierenden
oder Schlafmodus erscheint
dieses Kastchen bei jedem
Sauerstoffimpuls unten
rechts im Anzeigebildschirm.

Keine MaBhahme
erforderlich.

Anzeige fiir
pulsierenden Modus

Dieses Symbol wird
angezeigt, wenn das Gerat
im pulsierenden Modus
betrieben wird.

Falls dies die
gewiinschte
Moduseinstellung
ist, ist keine
MaBnahme
erforderlich.

Falls dies nicht

die gewiinschte
Moduseinstellung
ist, driicken Sie die
Modus-Taste, bis der
gewiinschte Modus
angezeigt wird.

Anzeige fiir Schlafmodus

Dieses Symbol wird
angezeigt, wenn das Gerat im
Schlafmodus betrieben wird.

Falls dies die
gewiinschte
Moduseinstellung
ist, ist keine
MaBnahme
erforderlich.

Falls dies nicht

die gewiinschte
Moduseinstellung
ist, driicken Sie die
Modus-Taste, bis der
gewiinschte Modus
angezeigt wird.
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Optische und
akustische Anzeigen

Beschreibung

Aktion

Anzeige fiir
kontinuierliche Stromung

Dieses Symbol erscheint,
wenn das Gerat im Modus
mit kontinuierlicher
Strémung betrieben wird.

Falls dies die
gewiinschte
Moduseinstellung
ist, ist keine
Mafnahme
erforderlich.

Falls dies nicht

die gewiinschte
Moduseinstellung
ist, driicken Sie die
Modus-Taste, bis der
gewlinschte Modus
angezeigt wird.

20

1 kurzer Piepton

Stromungseinstellung

Die grof3e Zahl auf der
rechten Bildschirmseite
gibt die Einstellung fur

den Sauerstofffluss an.

(In diesem Beispiel 2.) Im
pulsierenden Modus und
Schlafmodus lasst sich
dieser Wert in 0,5-Schritten
zwischen 1 und 6 und im
Modus mit kontinuierlicher
Strémung zwischen 0,5 und
2 einstellen.

Falls dies die
gewiinschte
Einstellung ist, ist
keine MaBnahme
erforderlich.

Falls dies nicht
die gewiinschte
Einstellung ist,
stellen Sie die
gewlinschte Zahl
mit den Tasten
+und - ein.

Eine Abfolge von
abwechselnd
kurzen und langen
Pieptonen, die

3 Mal wiederholt
werden

Warnung , Netzspannung
erforderlich”

Dieser Bildschirm erscheint,
wenn sich das Gerdt im
Schlafmodus befindet,
jedoch nicht an das
Stromnetz angeschlossen
wurde bzw. die Verbindung
zum Stromnetz

getrennt wurde.

Verbinden Sie das
Gerdt mit dem
Stromnetz.
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Fehlerbehebung

In der nachstehenden Tabelle sind haufig auftretende Probleme zusammen
mit den moglichen Malinahmen aufgefiihrt. Wenn Sie das Problem auch
nach Konsultieren dieser Tabelle oder der Abschnitte iber Alarmanzeigen
und Bildschirmsymbole nicht I16sen kdnnen, setzen Sie sich bitte mit lhrem
medizintechnischen Betreuer in Verbindung.

Sauerstoffimpuls
aus.

Problem Magliche Ursache | MaBnahme
Das Gerat Leerer Akku. Betreiben Sie das Gerat (mit
lasst sich nicht eingesetztem Akku) tber das
einschalten. Netz- oder Gleichstromkabel, um
den Akku aufzuladen. Falls sich
das Problem so nicht beheben
lasst, wenden Sie sich an lhren
medizintechnischen Betreuer.
Akku nicht richtig | Entfernen Sie den Akku und setzen
installiert. Sie ihn wieder richtig ein.
Hauptschalter Driicken Sie den
nicht zweimal Hauptschalter zweimal.
gedriickt.
Das Gerat SimplyGo nicht Driicken Sie den
|6st keinen eingeschaltet. Hauptschalter zweimal.

Kanulenschlauch
ist geknickt oder
verdreht.

Vergewissern Sie sich, dass

der Schlauch richtig am
Sauerstoffauslass angeschlossen ist
und keine Hindernisse aufweist.

Fehlfunktion

Setzen Sie sich mit lhrem

Aufmerksamkeit.

des Gerats. medizintechnischen Betreuer
in Verbindung.
Sauerstoff Geratin der Benutzen Sie das Gerat weiter und
nicht auf voller | Aufwarmphase. warten Sie 20 Minuten ab, sodass
Konzentration. das Gerat Sauerstoff mit der vom
Arzt verschriebenen Konzentration
bereitstellen kann. Falls der Zustand
weiterhin besteht, verstandigen Sie
Ilhren medizintechnischen Betreuer.
Alarm wird Das Gerat Informationen Uber einzelne
ausgelost. erfordert lhre Alarme und die zu ergreifenden

MaBnahmen finden Sie im
Abschnitt,,Alarmanzeigen und
Bildschirmsymbole”.
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Pflege des Akkus

Gehen Sie mit dem Akku sorgsam um.
Achten Sie darauf, dass die Anschliisse des Akkus einander nicht
berthren, da dies zum Ausfall des Akkus fuhrt.
- Tauchen Sie den Akku niemals in Wasser ein.
Demontieren oder verformen Sie den Akku nicht.

«  Setzen Sie den Akku keinen Flammen aus und entsorgen Sie ihn
nicht durch Verbrennen.

Vermeiden Sie starke StoRe oder Vibrationen (durch Herunterfallen
usw.) des Akkus.

«  Bewahren Sie Akkus stets fuir Kinder unzuganglich auf.
Verwenden Sie keine beschadigten Akkus.

«  Laden Sie Akkus nur entsprechend den Anweisungen des jeweiligen
Herstellers auf und verwenden Sie dabei nur die angegebenen
Ladegerate.

Verwenden Sie keine modifizierten Akkuladegerdte.

«  Zum Rekalibrieren des Akkus ist ein optionales, externes Lade-/
Rekalibriergerat erhaltlich. Weitere Informationen erhalten Sie von
lhrem medizintechnischen Betreuer.

Aufbewahrung von Akkus

Lithium-lonen-Akkus kdnnen im Bereich von —20 °C bis +60 °C, bei einer
Luftfeuchtigkeit von bis zu 85 % aufbewahrt werden. Die glinstigsten
Lagerbedingungen liegen jedoch bei Temperaturen unter 21 °C in einer
trockenen, kihlen, gut beliifteten Umgebung ohne dtzende Gase oder
Dampfe vor.

Die Aufbewahrung bei Temperaturen oberhalb von 45 °C, z. B.im Auto
bei heiBer Witterung, kann zu einer eingeschrankten Akkuleistung und
verktiirzten Akkulebensdauer flihren. Die Aufbewahrung bei niedrigen
Temperaturen kann sich negativ auf die anfangliche Akkuleistung auswirken.
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Anschluss des optionalen Luftbefeuchters

Ein nach dem Sprudlerprinzip arbeitender Luftbefeuchter (separat
erhaltlich) kann mit dem SimplyGo verwendet werden. Schlie3en Sie den
Luftbefeuchter nur an, falls die Anwendung vom Arzt verschrieben wurde.
Verwenden Sie den Luftbefeuchter ausschlief3lich im kontinuierlichen Modus
des Gerats. Um den Einsatz eines Sprudler-Befeuchters zu ermdglichen,
konnen Sie die Luftbefeuchter-Zubehortasche (REF 1083699) erwerben.
Samtliches Anwendungszubehdr muss Vorrichtungen zur Hemmung der
Brandausbreitung enthalten.

Warnhinweise

«  Verwenden Sie nur den Luftbefeuchter-Anschlussschlauch aus dem
SimplyGo Luftbefeuchter-Anschlussschlauch-Kit (REF 1101172)
bzw. dem SimplyGo Luftbefeuchter-Tasche und -Schlauch-Kit
(REF 1101602).

«  Vermeiden Sie eine Uberfiillung des Luftbefeuchters.

«  Achten Sie darauf, dass Ein- und Ausgangsverbindung fiir den
Sauerstoff nicht vertauscht werden. Wasser aus der Flasche des
Luftbefeuchters gelangt durch die Kaniile
zuriick zum Patienten.

Verwenden Sie den Luftbefeuchter nicht, wenn

das Gerat im pulsierenden Modus oder im (I
Schlafmodus ist.

So schlieBen Sie den Luftbefeuchter an:

1. Legen Sie die Befeuchterflascheneinheit in Abbildung 1
die Zubehértasche.

2. Nehmen Sie den Deckel von der Flasche des
Luftbefeuchters ab.

3. Fdllen Sie den Luftbefeuchter bis zum vom Hersteller
angegebenen Flussigkeitsstand mit destilliertem Wasser.

4. Setzen Sie den Deckel wieder auf und achten Sie
darauf, dass er fest angezogen ist.

5. Bringen Sie den Adapterschlauch fiir die
Befeuchterflasche an der Flasche an, indem Sie
die Fligelmutter an der Flasche entgegen dem
Uhrzeigersinn drehen, bis der Schlauch sicher befestigt
ist (siehe Abbildung 1).

6. Bringen Sie den Kaniilenschlauch am Ausgang der
Befeuchterflasche an (siehe Abbildung 2).

7. Bringen Sie den von der Befeuchterflascheneinheit
kommenden Schlauch am Sauerstoffausgang des Abbildung 3
tragbaren Sauerstoffkonzentrators an (siehe Abbildung 3).
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8. Bringen Sie die Luftbefeuchter-Zubehortasche
am Rollwagen an (siehe Abbildung 4).

9. Drehen Sie die Flasche so, dass der
Adapterschlauch des Luftbefeuchters vom Korpus
des tragbaren Sauerstoffkonzentrators weg zeigt.

10. Vergewissern Sie sich nach dem Zusammenbau, -
dass Sauerstoff durch die Kaniile flief3t.

Der vollstandig zusammengebaute Rollwagen und

o . Abbildung 4
der Luftbefeuchter sind in Abbildung 5 zu sehen.

Pflege des SimplyGo-Systems

Reinigung und Desinfektion des
Gerats und des Akkus

Warnhinweis: Um einen elektrischen Schlag
zu vermeiden, dirfen Sie keine
Abdeckungen vom SimplyGo-
Gerat abnehmen. Nur befugte
Servicetechniker dirfen die
Abdeckungen abnehmen. Tragen
Sie keine Flussigkeiten direkt auf
die Abdeckungen auf. Alkohol,
Losungsmittel, Polituren oder 6lhaltige
Substanzen diirfen nicht auf das Gerat
gelangen, da sie entziindlich sind.

Abbildung 5

Vorsicht: Lassen Sie keine Flussigkeiten in die Bedienelemente, das
Gehduseinnere oder den Anschluss fiir den Sauerstoffschlauch
eindringen. Falls dies doch geschieht, verstandigen Sie Ihren
medizintechnischen Betreuer.

Reinigung

Die duBeren Abdeckungen des Gerats und der Griff des Akkus
sollten wochentlich sowie zwischen den Anwendungen an Patienten
folgendermal3en gereinigt werden:

1. Schalten Sie das Gerét vor der Reinigung ab und trennen Sie es
vom Stromnetz.

2. Wischen Sie das Gerat auf3en mit einem leicht mit Wasser und einem milden
Geschirrsplilmittel angefeuchteten Lappen ab. Wischen Sie es trocken.
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Desinfektion

Die du3eren Abdeckungen des Gerédts und der Griff des Akkus sollten
wochentlich sowie zwischen den Anwendungen an Patienten wie folgt
desinfiziert werden:

Reinigen Sie das Gerat wie oben angegeben.

2. Verwenden Sie zur Desinfektion einen Haushalts-Chlorreiniger, der
8,25%iges Natriumhypochlorit enthalt. Mischen Sie 9 Teile Wasser mit
1 Teil Chlorreiniger.

3. Wischen Sie die AuBenflachen mit einem mit Chlorreinigerlésung
befeuchteten Tuch ab.

4. Lassen Sie den Reiniger 2 Minuten lang einziehen. Wischen Sie die
AuBenflachen nach Bedarf trocken.

Reinigung und Instandhaltung des Zubehors
Luftbefeuchter und Kaniile

Luftbefeuchter und Kandile sollten entsprechend den Anweisungen des
Herstellers und Ihres Fachhandlers gereinigt und ausgetauscht werden.

Tragetasche
Die Reinigung der Tragetasche sollte monatlich nach folgenden Schritten erfolgen:

1. Nehmen Sie das SimplyGo-Gerét aus der Tragetasche.

2. Entfernen Sie vor dem Abwischen sichtbare Verschmutzungen auf der
Tragetasche mit einer trockenen, weichborstigen Biirste.

3. Verwenden Sie einen mit einem milden, fliissigen
Haushaltsgeschirrspiilmittel angefeuchteten (nicht tropfenden) Lappen,
um die Au3enseite der Tragetasche zu reinigen. Stellen Sie sicher, dass Sie
samtliche sichtbaren Verschmutzungen entfernen. Bei Bedarf kann eine
befeuchtete, weichborstige Biirste verwendet werden.

4. Nehmen Sie eine,,Splilung” mit einem mit warmem Wasser
angefeuchteten (nicht tropfenden) Lappen vor, um die AuBBenseite der
Tragetasche abzuwischen.

5. Lassen Sie die Tasche vollstandig an der Luft trocknen.
Die Tragetasche darf nur einmalig verwendet werden und muss zwischen den

Patienten ausgetauscht werden.

Aufbewahrung des Gerats

Bewahren Sie das Gerat an einem Ort auf, an dem es sauber und trocken bleibt.

Vorsicht: Das Gerat und die Zubehorteile diirfen nicht bei extremen
Temperaturen, d. h. unter —20 °C bzw. tber 60 °C gelagert werden.
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Entsorgung des Gerats

Getrennte Sammlung von Elektro- und Elektronik-Altgerdten gemaR EG-
Richtlinie 2012/19/EU. Das Gerat gemaR den ortlichen Vorschriften entsorgen.

Mobilitat mit dem SimplyGo tragbaren
Sauerstoffkonzentrator

Ihr SimplyGo-System ist dafiir konzipiert, lhnen eine

mobile Sauerstoffquelle zur Verfligung zu stellen, die

Sie mitnehmen kénnen. Zu diesem Zweck gehdren zum i
SimplyGo-Gerit eine Tragetasche, eine Zubehértasche und :

ein Rollwagen.

SimplyGo-Tragetasche

Mit der SimplyGo-Tragetasche kdnnen Sie lhre
Sauerstoffversorgung bei lhren normalen Alltagsaktivitaten
mitnehmen. Sie schiitzt das SimplyGo-Gerat und hat einen
Trageriemen fiir den Transport des Gerats. So stellen Sie
das SimplyGo-Gerét in die Tragetasche:

g :
A

/

1. Halten Sie die Tasche und das SimplyGo-Gerit so,
dass die Vorderseite des Gerats und die mit dem
ReiBBverschlussfach versehene Seite der Tasche in
die gleiche Richtung zeigen. So wird sichergestellt,
dass die Lufteinlassoffnung hinten am Gerét, die
Luftauslasséffnung vorne unten am Gerat und
die Stromeingangsbuchse seitlich am Gerat auf
die entsprechenden Offnungen in der Tasche
ausgerichtet sind. Sollte das SimplyGo-Gerat nicht
richtig in die Tasche gestellt werden, werden die
Belliftungsoffnungen blockiert, sodass das Geréat
im Betrieb zu heifl wird und sich abschaltet.

2. Stellen Sie das Gerdt von oben in die Tasche
und ziehen Sie die eng sitzende Tasche um
das Gerat herum nach oben. Vergewissern Sie
sich, dass die BellUftungséffnungen und die
Stromeingangsbuchse auf die entsprechenden
Offnungen in der Tasche ausgerichtet sind.

3. Legen Sie die Griffabdeckung um den Tragegriff
des SimplyGo-Gerats und befestigen Sie sie, indem
Sie die Klettverschlussteile zusammendriicken.
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SimplyGo-Zubehortasche

Die Zubehortasche ist eine separate Tasche mit ReiBverschluss, die
zusatzlichen Platz flr Aufbewahrung und Transport von Artikeln wie z. B.
Zusatzakkus, Netzteile, Verbindungskabel, Nasenkaniilen und notwendige
personliche Artikel bietet, die sich im Aufbewahrungsfach der SimplyGo-
Tragetasche nicht unterbringen lassen.

SimplyGo-Rollwagen

Der SimplyGo-Rollwagen bietet Ihnen eine Alternative zum Tragen
des SimplyGo-Geréts in der Tragetasche. Auf dem Rollwagen
haben sowohl das SimplyGo-Gerét in der Tragetasche als auch

die Zubehortasche Platz. Beide Taschen kdnnen wie in der

dem Rollwagen beiliegenden Anleitung beschrieben auf dem
Rollwagen angebracht werden.
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Unterwegs mit dem System

Mit dem SimplyGo-System und entsprechender Vorausplanung kdnnen
Sie sich an lhrem Wohnort und dariiber hinaus frei bewegen. Bevor Sie
aufbrechen, sollten Sie unbedingt die folgenden Artikel einpacken:

«  Voll aufgeladener Akku (bei langerer Abwesenheit zusatzliche Akkus)
AC-Netzteil und Verbindungskabel

«  DC-Netzteil
Tragetasche

«  Rollwagen

Fir Notfélle sollten Sie auBerdem stets die Telefonnummer lhres
medizintechnischen Betreuers und lhres Arztes mit sich fihren.

Mit dem Auto

Verwenden Sie das SimplyGo-DC-Netzteil, um lhr System tber den
Zigarettenanziinder bzw. Gleichstromanschluss des Fahrzeugs zu verbinden.
Wenn das SimplyGo-System Uber eine Gleichstromversorgung betrieben
wird, beginnt der Aufladevorgang des im Gerat installierten Akkus. Sie
kdnnen das SimplyGo-Gerat auch verwenden, wahrend es ber eine
Gleichstromversorgung betrieben wird.

Vorsicht: Schlieen Sie das DC-Netzteil erst an, wenn das Auto bereits
gestartet wurde. Falls Sie das SimplyGo-System mit dem
Gleichstromkabel betreiben, wenn der Motor des Fahrzeugs
nicht lauft, entladen Sie dadurch eventuell ungewollt die Batterie
des Fahrzeugs.

Um das Gerat mit Gleichstrom zu betreiben (im Auto oder einem anderen
Motorfahrzeug), vergewissern Sie sich, dass ein Akku eingelegt ist. Starten
Sie das Fahrzeug und verbinden Sie ein Ende des Gleichstromkabels

mit der Stromeingangsbuchse des Gerdts und das andere Ende mit der
Gleichstromsteckdose des Fahrzeugs.

Da das elektrische System des Fahrzeugs nur eine begrenzte Menge an
Strom bereitstellen kann, hdangt es vom Betriebsmodus des Gerats ab, wie
viel Strom fiir das Laden des SimplyGo-Akkus zur Verfligung steht. Bei hohen
Einstellungen ist die Ladezeit des Akkus bedeutend langer und bei den
hochsten Einstellungen kann es sogar dazu kommen, dass der Akku gar nicht
aufgeladen wird.
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Mit Bus oder Bahn

Die meisten Bus- und Bahngesellschaften erlauben Passagieren die
Verwendung von tragbaren Sauerstoffkonzentratoren. Eventuell miissen

Sie den Betreiber jedoch vorher informieren. Wenn Sie eine Reise buchen,
sollten Sie den Veranstalter rechtzeitig vor der Abfahrt um Erlaubnis bitten, Ihr
System mitzubringen und an Bord zu verwenden.

Hinweis: Bus- und Bahngesellschaften in anderen Landern haben eventuell
zusatzliche Vorschriften fiir Sauerstoffkonzentratoren. Sie sollten
sich mehrere Wochen vor Ihrer Abreise mit diesen Gesellschaften in
Verbindung setzen und herausfinden, ob weitere Anforderungen

oder Vorgaben bestehen.

Bei Flugreisen

Jede Fluggesellschaft verfuigt Gber eigene Richtlinien fir tragbare
Sauerstoffkonzentratoren wie lhr SimplyGo-Gerat. Manche Fluggesellschaften
gestatten nicht die Verwendung von Sauerstoffkonzentratoren wahrend des
Flugs mit ihren Flugzeugen. Erkundigen Sie sich daher bei der Buchung des
Flugs, ob die betreffende Fluggesellschaft die Verwendung Ihres SimplyGo
wahrend des Flugs gestattet. Aktuelle Informationen Uber Flugreisen mit
Ihrem Gerat finden Sie auf unserer Website: www.philips.com.

Beachten Sie bei Flugreisen in den USA und anderen Landern, dass
Verkehrsfluggesellschaften bisweilen ungewdhnliche Anforderungen an
Sauerstoffkonzentratoren stellen. Holen Sie daher vor Antritt der Flugreise
von allen Fluggesellschaften (auch von denen der Anschlussfliige) die
Genehmigung ein, das SimplyGo-System mit an Bord nehmen zu diirfen.
Erkundigen Sie sich auch, welche Unterlagen Sie mitfiihren missen.

Stellen Sie sicher, dass der Akku vollstandig geladen ist und dass die
Akkuleistung fiir die Dauer des Flugs ausreicht. Wenn der Anschluss Ihres
Geréts an die Stromversorgung der Fluggesellschaft gestattet ist, kann es sein,
dass Sie den Akku aus dem Gerét entfernen missen, obwohl das Aufladen
des Akkus beim SimplyGo-System nicht moglich ist, wenn ein Kabel der
Fluggesellschaft angeschlossen ist.

Planen Sie ausreichend Vorlaufzeit am Tag des Flugs ein. Mdglicherweise
bendtigen die Sicherheitsbeamten des Flughafens mehr Zeit fiir die Kontrolle
Ihres Gepéacks und lhres Sauerstoffsystems. Unter Umstdanden mussen Sie das

SimplyGo-Gerat auch zur Uberpriifung aus der Tragetasche nehmen.
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Bei der Ankunft

Prifen Sie bei der Ankunft am Reiseziel den Status des Systemakkus. Das
ist auch ein giinstiger Zeitpunkt zum Aufladen aller Akkus, damit diese bei
Bedarf bereit sind. Sie kdnnen den Ladezustand lhrer Akkus tiberpriifen,
indem Sie die Anweisungen im Abschnitt Einsetzen und Entfernen der Akkus
in diesem Handbuch befolgen. Falls ein Akku aufgeladen werden muss,
befolgen Sie die Anweisungen im Abschnitt Aufladen des Akkus mit dem
AC-Netzteil in diesem Handbuch.

Wenden Sie sich mit Fragen und Bedenken zum Einsatz des SimplyGo-
Systems auf Reisen an lhren medizintechnischen Betreuer.

Spezifikationen

Betriebstemperatur: 5 °C bis 40 °C
Relative Luftfeuchtigkeit: 15 % bis 95 %
Einsatzhohe: 0 bis 3048 m

Luftdruck 70 kPa — 101 kPa

—20 °C bis 60 °C — nur furr das Gerat

Aufbewahrungs- und | (Hinweis: Siehe den Abschnitt zur Aufbewahrung
Transport von Akkus in diesem Handbuch.)

bedingungen Relative Luftfeuchtigkeit: bis zu 95 %, nicht
kondensierend

Betriebsbedingungen

Sauerstoffkonzentrator SimplyGo

Sauerstoffkonzentration* | 90 % + 6 % - 3 % bei allen Einstellungen

Atemfrequenz Bis zu 40 AZ/min

Inspiratorische <0,3cm HZO im Pulsmodus

Trigger-Sensitivitat <0,2 cm H,0 im Schlafmodus

Benutzeroberfliche Dr'uck.tasten und Flussigkristallanzeige (LCD)
mit Hintergrundbeleuchtung

Abmessungen 29,2cmx25,4cmx 15,2 cm

Gewicht 4,54 kg mit eingelegtem Akku
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Schallpegel**

43 dBA typisch bei Nenn-Impulseinstellung
2 und 20 AZ/min

(bei Messung im Abstand von 1 m zur
Vorderseite des Gerats)

Akustischer Alarm

50 Dezibel (Nennwert) im Abstand von 1 m

Ausgangsdruck

Maximal 44 kPa

Voraussichtliche
Lebensdauer des Gerats
und der Zubehorteile

5 Jahre

*Ausgehend von einem atmosphérischen Druck von 101 kPa bei 21 °C

** Gemal 1SO 80601-2-69 liegt der maximale Schalldruckpegel bei 58 + 3 dBA und der maximale
Schallleistungspegel liegt bei 66 + 3 dBA bei einer kontinuierlichen Einstellung von 2 I/min. Der

maximale Schalldruckpegel liegt bei 51 + 2 dBA und der maximale Schallleistungspegel liegt bei
59 + 2 dBA bei einer Nenn-Impulsmoduseinstellung von 6 und 20 AZ/min.

Stromungseinstellungen und Impulsvolumen von SimplyGo

Pulsierender Modus

Einstellungen

10 [ 1520 [ 25[30]35[40[45]50]55]60

Atemfrequenz Impulsvolumen (ml)
15 11,5(17,2]124,0|30,0| 360|420 (480 |540|60,0]|660|720
20 11,5(172124,0(30,0|360|420|480|538(|595]|655|71,5
25 1141171 (23,9298 356390423440 457|510 56,2
30 11,4(17,0)226|258|289|30,4(31,8]333|34,7]|388]|429
35 11,31142 (1711196220233 |246(259]271]303|334
40 109(11,9]11291149116,817,9(19,0]20,0 (209|233 257

+/-15 % bei STPD*

+/-25 % tiber dem Nennbereich der Umgebung.
Durchschnittlich 30 aufeinanderfolgende Impulse mit 1,5 m Schlauchldnge
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Einstellungen

10| 15[20]25]30[35[40]4a5]50]55] 60

Atemfrequenz Impulsvolumen (ml)
15 16,7 | 25,0 | 33,3 | 41,7 | 50,0 | 583 | 66,7 | 75,0 | 83,3 | 91,7 | 100,0
20 125|182 | 239 298|357 | 416|474 | 532|590 | 647 | 704
25 8,7 132|176 | 220 | 264 | 30,8 | 352 | 395 | 43,7 | 479 | 521
30 6,4 99 | 133|167 | 200 | 235|269 | 30,2 | 335 | 36,7 | 398
35 4,7 7.5 10,2 | 129 | 155 | 182 | 209 | 23,6 | 26,2 | 28,6 | 31,0
40 3,3 5,6 7.8 9,8 11,8 | 140 | 16,1 | 182 | 20,3 | 22,2 | 24,0

+/-15 % bei STPD*

+/-25 % Ulber dem Nennbereich der Umgebung.

Durchschnittlich 30 aufeinanderfolgende Impulse mit 1,5 m Schlauchldnge

Kontinuierlicher Modus

* STPD liegt bei 101,3 kPa bei einer Betriebstemperatur von 20 °C (trocken).

Einstellungen

0,5

1,0

[ 15 | 20

Volumen pro Minute (ml/min)

5000 | 10000 | 15000 | 20000

+/-15 % bei STPD*

+/-25 % liber dem Nennbereich der Umgebung
Durchschnitt Drei-Minuten-Lauf

Hinweis: Die maximale empfohlene Stromung betragt 2 I/min (bei einem Nennausgangsdruck

von 0 und 7 kPa).
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SimplyGo-Akku

Chemie

Lithium-lonen, 14,4V DC = (Nennwert)

Abmessungen 23cmx188cmx11,7cm
Gewicht 0,7 kg

. 2 bis 6 Stunden vom vollstandig entladenen bis
Ladezeit zum vollstdndig geladenen Zustand, je nach
(Netzbetrieb) 99 )

Betriebsmodus und Einstellungen am Gerat.

Voraussichtliche

Lebensdauer 300 Lade-Entlade-Zyklen
des Akkus

Lagerfahigkeit

des Akkus 6 Monate

Wechselstrommodul

Typ

Philips Respironics 1082661

Eingang 100 bis 240V AC, 50/60 Hz, 1,7 A
Ausgang 19V DC, max.7,9 A
Stromverbrauch 160 W

Gleichstrommodul

Typ Philips Respironics 1083692

Eingang 11,5-16 VDC, max. 18 A

Ausgang 19V DC, max.7,9 A
Normenkonformitat

Dieses Gerdt erflllt die Anforderungen der folgenden Normen:

- IEC 60601-1, Medizinische elektrische Geréte, Teil 1: Allgemeine Festlegungen fiir die
Sicherheit einschlielich der wesentlichen Leistungsmerkmale

- IEC 60601-1-2 Medizinische elektrische Geréte, Teil 1-2: Allgemeine Festlegungen
flr die Sicherheit - Erganzungsnorm: Elektromagnetische Vertraglichkeit (EMV) —
Anforderungen und Priifungen
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IEC 60601-1-6 Medizinische elektrische Gerate, Teil 1-6: Allgemeine Festlegungen fir
die Sicherheit einschlieBlich der wesentlichen Leistungsmerkmale — Ergdnzungsnorm:
Gebrauchstauglichkeit

IEC 60601-1-8 Medizinische elektrische Gerate, Teil 1-8: Allgemeine Festlegungen fir
die Sicherheit einschlieBlich der wesentlichen Leistungsmerkmale — Ergdnzungsnorm:
Allgemeine Festlegungen, Priifungen und Richtlinien fiir Alarmsysteme in
medizinischen elektrischen Geraten und in medizinischen elektrischen Systemen

IEC 60601-1-11 Medizinische elektrische Gerate, Teil 1-11: Allgemeine Festlegungen fir
die Sicherheit einschlieBlich der wesentlichen Leistungsmerkmale — Erganzungsnorm:
Anforderungen an medizinische elektrische Gerdte und medizinische elektrische
Systeme fiir die medizinische Versorgung in hduslicher Umgebung

ISO 80601-2-69, Medizinische elektrische Gerate - Teil 2-69: Besondere Festlegungen
fur die Sicherheit einschlieBlich der wesentlichen Leistungsmerkmale fiir Sauerstoff-
Konzentratoren

ISO 80601-2-67, Medizinische elektrische Gerate - Teil 2-67: Besondere Festlegungen
flr die Basissicherheit einschlieBlich der wesentlichen Leistungsmerkmale von
Sauerstoff-Dosiergerdten

ISO 8359, Sauerstoffkonzentratoren fiir medizinische Zwecke - Sicherheitsanforderungen
IEC 62366-1, Medizinprodukte - Teil 1: Anwendung der Gebrauchstauglichkeit auf
Medizinprodukte

ISO 10993-1, Biologische Beurteilung von Medizinprodukten - Teil 1: Beurteilung und
Prifungen (Biokompatibilitat)

RTCA/DO-160G Abschnitt 21, Kategorie M; Emission von HF-Energie

HINWEIS: Das SimplyGo-Gerat weist wesentliche Leistungsmerkmale

nach Definition in ISO 80601-2-69 und ISO 80601-2-67 auf. Das
SimplyGo-Gerét stellt Sauerstoff sowohl bei normalen als auch
bei Single-Fault-Bedingungen gemal3 den Spezifikationen in
diesem Handbuch bereit, oder |6st im Falle eines Stromausfalls,
einer drohenden Akkuerschépfung, einer niedrigen
Sauerstoffkonzentration oder einer Fehlfunktion des Gerats einen
Alarmzustand aus.

Klassifikation

Das SimplyGo-Gerét ist wie folgt klassifiziert:

IEC-Klasse I, Gerat mit interner Stromversorgung

Anwendungsteil vom Typ BF

IP 22 Schutzarten durch Gehduse

- Schutz vor dem Eindringen von festen Fremdk&rpern > 12,5 mm
Durchmesser

- Schutz vor dem Eindringen von Tropfwasser mit schadlichen
Auswirkungen (15° geneigt)

Dieses Gerdt darf nicht in der Ndhe einer brennbaren Mischung aus

Anadsthetika und Luft, Sauerstoff oder Stickoxid verwendet werden

Kontinuierlicher Betrieb
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EMV-Informationen

Leitlinien und Herstellererklarung - elektromagnetische Strahlung

Dieses Gerdt ist fur den Einsatz in der nachstehend beschriebenen elektromagnetischen Umgebung vorgesehen. Der Benutzer
des Geréts sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung eingesetzt wird.

Emissionstest Konformitat Elekt ische Umgebung - Leitlinien

HF-Emissionen Gruppe 1 Das Gerat verwendet HF-Energie nur fur

CISPR 11 seine internen Funktionen. Daher sind seine
HF-Emissionen sehr gering und verursachen
wabhrscheinlich keine Stérungen bei
benachbarten elektronischen Geréaten.

HF-Emissionen Klasse B

CISPR 11
Das Gerét eignet sich fur den Gebrauch in allen

Emission von Oberwellen Klasse A Einrichtungen, einschlieBlich Privatwohnungen

IEC 61000-3-2 und Einrichtungen mit direktem Anschluss an
das 6ffentliche Niederspannungsstromnetz.

Spannungsschwankungen/Flickeremissionen Konform

IEC 61000-3-3

Emission von HF-Energie Kategorie M Das Gerét eignet sich fir die Verwendung

RTCA/DO-160G Abschnitt 21 in der Passagierkabine an Bord von
Verkehrsflugzeugen.

Leitlinien und Herstellererklarung - Elekt

Torha CoRuf,
ische Stor g

Dieses Gerdt ist fur den Einsatz in der nachstehend beschriebenen elektromagnetischen Umgebung vorgesehen. Der Benutzer
des Geréts sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung eingesetzt wird.

Storfestigkeits- Priifpegel gemaR

Konformitéatsstufe

Elekt ische U

g - Leitlinien

priifung IEC 60601 9

Elektrostatische +8 kV Kontakt +8 kV Kontakt Der FuBboden sollte aus Holz, Beton oder
Entladung (ESD) +2 kV, 24 kV, £8 kV und +2 kV, 24 kV, £8 kV und Keramikfliesen bestehen. Bei FuRbéden

IEC 61000-4-2 +15kV Luft +15kV Luft mit Abdeckung aus Synthetikmaterial sollte

die relative Luftfeuchtigkeit mindestens
30 % betragen.

+2 kV fiir Stromversor-
gungsleitungen

Schnelle transiente
elektrische Storun-

+2 kV fiir Stromversor-
gungsleitungen

Die Qualitat der Netzstromversorgung
sollte der einer typischen Wohn- oder

gen/Burst +1kV fiir Eingangs-/ n.z. - Das Gerét hat keine | Krankenhausumgebung entsprechen.
IEC 61000-4-4 Ausgangsleitungen Eingangs-/Ausgangsleitun-

gen, die langer als 3 m sind.
StoBspannungen +1 kV zwischen Leitungen | +1 kV zwischen Leitungen | Die Qualitat der Netzstromversorgung
IEC 61000-4-5 +2 kV zwischen Leitungen | n.z. - Das Gerét ist ein sollte der einer typischen Wohn- oder

und Masse

Gerat der Klasse Il und
wird an keinen Schutzleiter
angeschlossen.

Krankenhausumgebung entsprechen.

Spannungsein-
briiche, kurze
Unterbrechungen
und Spannungs-
schwankungen in
den Stromversor-
gungsleitungen
IEC 61000-4-11

0% U, 0,5 Zyklus,
45-Grad-Schritte

0% U, 1 Zyklus

70 % U, 25 Zyklen
(30 Zyklen [USA])

0% U, 0,5 Zyklus,
45-Grad-Schritte

0% U, 1 Zyklus

70 % U, 25 Zyklen
(30 Zyklen [USA])

Die Qualitat der Netzstromversorgung

sollte der einer typischen Wohn- oder
Krankenhausumgebung entsprechen.

Wenn das Gerét auch bei Stromausfallen
durchgehend fiir den Benutzer verfiigbar sein
muss, wird empfohlen, das Gerat mit einer
unterbrechungsfreien Stromversorgung (USV)
oder einem Akku zu betreiben.

0% U, 5 Sekunden 0% U, 5 Sekunden
Magnetfeld 30A/m 30A/m Die Stérke von Magnetfeldern mit
aufgrund der energietechnischen Frequenzen sollte der
Netzfrequenz tblichen Starke an einem typischen Ort in
(50/60 Hz) einer typischen hauslichen oder medizinischen
IEC 61000-4-8 Umgebung entsprechen.

Hinweis: U_ ist die Wechselstromspannung vor der Anwendung des Testpegels.
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Leitlinien und Herstellererkldarung - Elektromagnetische Storfestigkeit

Dieses Gerat ist fiir den Einsatz in der nachstehend beschriebenen elektromagnetischen Umgebung vorgesehen. Der Benutzer
des Geréts sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung eingesetzt wird.

Storfestigkeits-

Priifpegel gemaR

Konformitétsstufe

ische Ui b - Leitlini

Elekt

priifung IEC 60601 e b b
Bei der Verwendung von tragbaren und mobilen
HF-Kommunikationsgeréten sollte der empfohlene
Sicherheitsabstand zu allen Teilen des Geréts (einschlieBlich
der Kabel) eingehalten werden.
Leitungsgefihrte 3V 3V Empfohl Sicherheitsab d
HF-StorgroBen 150 kHz bis 80 MHz mindestens 30 cm
IEC 61000-4-6
6VinISM-und 6V
Amateurfunkbandern
zwischen 150 kHz und
80 MHz
In der ndheren Umgebung von Geraten, die mit dem
folgenden Zeichen gekennzeichnet sind, konnen
Abgestrahlte HF- | 10V/m 10V/m Stérungen auftreten:
StérgroBen 80 MHz bis 2,7 GHz (((°)))
IEC 61000-4-3 ‘
Bis zu 28 V/m in Tele- 28V/m

kommunikationsban-
dern gemaf3

Abschnitt 8.10 der Norm
IEC 60601-1-2:2014
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Eingeschrankte Garantie

Respironics, Inc. (im Weiteren ,Respironics”) gewahrt auf das SimplyGo tragbare
Sauerstoffkonzentrator-System (im Weiteren ,,das Produkt”) eine Garantie
entsprechend den nachstehenden Absatzen.

Eingeschrdnkte Garantie

Respironics gewdhrleistet, dass das Produkt, vorbehaltlich der hier angegebenen
Ausnahmen, bei normalem und sachgemaBem Gebrauch und bei korrekter Wartung
gemaB den zutreffenden Anweisungen, fiir die Dauer der zusammen mit dem Gerat
erworbenen Garantieperiode bzw., falls nicht anders angegeben, fiir die Dauer von
zwei (2) Jahren ab dem Versanddatum frei von Material- und Herstellungsfehlern ist.

Nicht unter die Garantie fallende Produkte

Zubehor- und Ersatzteile, insbesondere Filter und Sicherungen, fallen nicht unter
diese Garantie. Respironics sichert jedoch zu, dass der im Produkt verwendete Akku,
bei normalem und sachgeméaBem Gebrauch und bei korrekter Wartung gemaR den
zutreffenden Anweisungen, fiir die Dauer von 90 Tagen ab dem Versanddatum von
Respironics an den Ersterwerber frei von Material- und Herstellungsfehlern ist. Diese
Garantie gilt nicht fiir Akkus, die fallen gelassen, unsachgeméB verwendet oder
modifiziert oder anderweitig nach dem Versand beschadigt wurden.

Einschrankungen

Falls ein von Respironics erworbenes Produkt nach alleiniger Auffassung von
Respironics wahrend der Garantieperiode die hier aufgefiihrten Garantien nicht
einhalt, kann Respironics seine Garantieverpflichtungen nach eigenem Ermessen
durch Reparatur oder Ersatz des Produktes erfiillen. Dies kann durch die Installation
neuer oder aufgearbeiteter Baugruppen oder -teile oder durch andere, im alleinigen
Ermessen von Respironics als angemessen betrachtete Reparaturen erfolgen.

Die Reparatur bzw. der Ersatz nach Wahl von Respironics stellt die einzige und
ausschlief3liche Nachbesserung fiir den Ersterwerber dar. Respironics behilt sich
das Recht vor, nach seinem alleinigen Ermessen anstelle der Reparatur bzw. des
Ersatzes des Produkts den Kaufpreis zu erstatten. Unter keinen Umstanden libersteigt
die maximale Haftbarkeit von Respironics im Rahmen dieser Garantie den vom
Ersterwerber des Produkts an Respironics entrichteten Kaufpreis.

Bedingungen

Diese Garantie gilt nicht fuir Sach- oder Personenschdaden am Produkt, an

Eigentum oder an Personen, die durch Ungliicksfélle, falschen Gebrauch,

Missbrauch, Fahrlassigkeit, Nichteinhaltung der Installationsanweisungen von
Respironics, Nichteinhaltung der normalen Betriebsbedingungen und der in

der Bedienungsanleitung und den Anweisungen enthaltenen Vorschriften,
Nichteinhaltung der einschligigen Servicehandbiicher bei der Wartung, Anderungen
oder Defekte, die keine Material- oder Herstellungsfehler sind, verursacht wurden.
Diese Garantie gilt nicht fiir Transportschaden. Diese Garantie gilt nicht flir Produkte
oder Einzelteile von Produkten, die von einer anderen Stelle als Respironics bzw. einem
befugten Respironics Servicezentrum gedndert oder repariert wurden. Diese Garantie
gilt nicht fur Produkte, die nicht neu erworben wurden.

48



SimplyGo-Bedienungsanleitung

Ausschluss von Garantien

ABGESEHEN VON DEN BESTIMMUNGEN DIESER BESCHRANKTEN GARANTIE GIBT
RESPIRONICS KEINERLEI GEWAHRLEISTUNGEN HINSICHTLICH DES PRODUKTS,
SEINER QUALITAT ODER LEISTUNGSFAHIGKEIT, WEDER AUSDRUCKLICH NOCH
STILLSCHWEIGEND. RESPIRONICS WEIST INSBESONDERE DIE STILLSCHWEIGENDE
GARANTIE DER MARKTFAHIGKEIT UND DIE STILLSCHWEIGENDE GARANTIE DER
EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK AB. UNTER KEINEN UMSTANDEN IST
RESPIRONICS HAFTBAR FUR BEI DER BESCHAFFUNG EINES ERSATZPRODUKTS
ANFALLENDE KOSTEN ODER FUR INDIREKTE, BESONDERE, BEGLEIT- ODER
FOLGESCHADEN, BUSSGELDER ODER ENTSCHADIGUNGEN (INSBESONDERE
GESCHAFTSVERLUSTE UND EINNAHMEAUSFALLE), UNGEACHTET, OB DIESE

ALS VERTRAGSBRUCH, UNERLAUBTE HANDLUNG ODER AUF EINER ANDEREN
RECHTSGRUNDLAGE GELTEND GEMACHT WERDEN, UND UNABHANGIG DAVON,

OB RESPIRONICS UBER DIE MOGLICHKEIT DERARTIGER SCHADEN INFORMIERT

WAR BZW. DARUBER HATTE INFORMIERT SEIN KONNEN. MIT AUSNAHME DER
VERPFLICHTUNGEN AUS DIESER BESCHRANKTEN GARANTIE UNTERLIEGT RESPIRONICS
KEINERLEI VERPFLICHTUNGEN ODER HAFTUNGSANSPRUCHEN FUR JEGLICHE
SONSTIGE VERLUSTE, SCHADEN ODER VERLETZUNGEN, DIE DIREKT ODER INDIREKT
DURCH DAS PRODUKT VERURSACHT WERDEN. DIE EINZIGE UND AUSSCHLIESSLICHE
NACHBESSERUNG FUR DEN ERWERBER BEI NICHTEINHALTUNG DER IN DIESEM
DOKUMENT DARGELEGTEN GARANTIEN SIND DIE IM ABSCHNITT,EINSCHRANKUNGEN"
ERWAHNTEN LEISTUNGEN.

Der Erwerber wird darauf hingewiesen, dass keine Einzelperson oder Stelle dazu
befugt ist, im Namen von Respironics Garantien abzugeben. Jegliche derartige
Garantie wird hiermit von Respironics zurtickgewiesen.

Respironics Inc. Respironics Deutschland GmbH & Co. KG
1001 Murry Ridge Lane Gewerbestrasse 17
Murrysville, PA 15668 USA 82211 Herrsching, Deutschland

[EC[REP]
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