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Anschlusskappe

Spezial-Nasenmaske

Profile Lite Spezial-Nasenmaske und Kopfband sind als
Patientenanschluss für erwachsene Patienten zum Gebrauch
während der Respironics CPAP- bzw. Bi-level-Therapie
angezeigt. Die Profile Lite Spezialnasenmaske paßt sich
der Form Ihres Gesichts an. LATEXFREI

Abnehmen des Kopfbandes und der Maske:
Da sich das gesamte Kopfband dehnt, ist es normalerweise nicht notwendig, die Bänder auszuhaken, um das Kopfband abzunehmen.
Einfach die Maske und das Kopfband über den Kopf streifen.  Bei Bedarf eines der beiden Halsbänder lösen.

Bei größerem

Kopfumfang schwarze

Lasche verwenden

Bei kleinerem

Kopfumfang blaue

Lasche verwenden

!

Die Maske direkt
vor das Gesicht
halten und das
Kopfband über
den Kopf ziehen.

Schließen Sie das
Ausatemventil und den
flexiblen Atemschlauch
(nicht im Lieferumfang
enthalten) an der Maske an.
Das CPAP- bzw. Bi-level-
System einschalten.

Hinlegen und normal durch die Nase atmen; dabei den
Mund geschlossen halten. Die Bänder aushaken und
stufenweise fester ziehen, bis die Maske minimale Lecks
aufweist und bequem sitzt.  HINWEIS: Das Kopfband
lässt sich mittels zweier  Laschen-Sets für besseren Sitz
anpassen. Bei größerem Kopfumfang die schwarzen
Laschen verwenden. Bei kleinerem Kopfumfang die
blauen Laschen verwenden. Die nicht gebrauchten
Laschen können mit einer Schere abgeschnitten werden.
Die Bänder NICHT ZU FEST anziehen.  Zu festes
Anziehen kann Lecks verursachen bzw. diese vergrößern.

Zusammenbau:  Die Maske und den Gel-Abstandshalter für die Stirn vor dem Gebrauch gemäß der folgenden Anleitung reinigen.

Schritt 1 Schritt 2 Schritt 3

Reinigungsanleitung:

Um Anweisungen zum wiederholten Gebrauch bei mehreren Patienten zu erhalten, rufen Sie bitte Respironics an, um
Sterilisations-und Desinfektionshinweise zu erhalten (Bestell-Nr. 1011138).

Für den Heimgebrauch:Alle Masken- und Abstandshalterteile täglich reinigen.  Das Kopfband mindestens einmal pro Woche bzw.
bei Bedarf öfter reinigen.  Die Maske und das Kopfband vor dem Reinigen vom Schlauchsystem trennen.   Die Laschen an den
Bändern einhaken, damit sie sich in der Waschmaschine nicht in anderen Kleidungsstücken verfangen.

Kopfband

Schritt 1 Mit einem normalen Waschmittel und warmem
Wasser von Hand oder in der Maschine waschen.
Gründlich ausspülen. Kein Bleichmittel verwenden.

Schritt 2  Zum Trocknen aufhängen oder bei mittlerer
Hitze im Trockner trocknen.

HINWEIS: Nach wiederholtem Waschen ist u.U. eine
leichte Neuanpassung der Bänder notwendig.

Maske und Gel-Abstandshalter für die Stirn
Schritt 1 Die Maske und den Abstandshalter in warmem Wasser mit einem

milden Reinigungsmittel waschen. Weder Bleichmittel, Alkohol,
Alkohol enthaltende Reinigungslösungen noch aggressive
Haushaltsreiniger verwenden. Keine Reiniger verwenden, die
Umhüllungs- oder Feuchthaltemittel enthalten.

Schritt 2 Gründlich ausspülen. An der Luft trocknen lassen. Sicherstellen, dass
die Maske vor dem Gebrauch trocken ist.  Die Maske nach dem
Reinigen untersuchen. Bei beschädigten oder abgenutzten Teilen die
Maske austauschen. Bei freigelegtem Gel den Abstandshalter
austauschen. Bei Hautkontakt mit dem freigelegten Gel das
Gesicht mit Wasser und einer milden Seife waschen.

Warnhinweis: Die Profile Lite Maske ist zum Gebrauch zusammen mit den von Ihrem Arzt oder Atemtherapeuten
empfohlenen CPAP- und Bi-level-Systemen konzipiert.  Diese Maske nur dann tragen, wenn das CPAP- bzw.
Bi-level-System eingeschaltet ist und ordnungsgemäß funktioniert.

Warnhinweis: Diese Warnung gilt für die meisten CPAP-Geräte. Zur Gewährleistung eines sicheren Betriebs und eines
kontinuierlichen Luftstroms MUSS diese Maske zusammen mit einem Ausatemventil verwendet werden. Bei
geringem CPAP ist der Luftstrom durch das Ausatemventil u.U. nicht ausreichend, um das gesamte
ausgeatmete Gas (CO

2
) aus der Maske zu entfernen. Es kann vorkommen, daß Sie einen Teil der

ausgeatmeten Luft wieder einatmen. Die Ausatmungsschlitze am Ausatemventil DÜRFEN NICHT
BLOCKIERT oder auf sonstige Weise abgedichtet werden.

Warnhinweis: Bei manchen Patienten kann es zu Hautrötungen kommen. Bitte wenden Sie sich in diesem Fall an Ihren Arzt.

Warnhinweis: Die Profile Lite Maske kann mittels kochendem Wasser neu geformt werden. Bei der Handhabung des heißen Wassers
und der erhitzten Maske vorsichtig vorgehen. Vor Durchführung des Verfahrens alle Anweisungen durchlesen.

Vorsicht: Die Maske nicht in einem Mikrowellen- oder herkömmlichen Herd erhitzen. Dies führt zu Beschädigungen der Maske.
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Neuformen der Maske:

OPTIONAL – Ist eine Minimierung der Lecks nicht möglich, kann die Maske wahlweise neu geformt und so dem Gesicht besser angepasst werden.

Das Kopfband und den Abstandshalter von der Maske
abnehmen.

Einen Behälter mit ausreichend Wasser füllen, um die
gesamte Maske zu bedecken. (Die Maske jetzt noch

NICHT ins Wasser legen.) Den Behälter auf den Herd
stellen und das Wasser zum Kochen bringen.

Den Behälter von der Platte nehmen.

Mit einer Zange o.ä. die Maske langsam ins Wasser eintauchen und dabei
sorgfältig darauf achten, dass das Wasser nicht überläuft. Die Maske vier Minuten
lang einweichen lassen.

Die Maske mit der Zange an der Verlängerung fassen und aus dem Wasser
nehmen. Die Maske zehn Sekunden lang in kaltes Wasser legen.

Den Abstandshalter und das Kopfband wieder anbringen.

Warnhinweis: Vor dem Aufsetzen der Maske sicherstellen, dass diese ausreichend
abgekühlt ist, um Hautreizungen oder Verbrennungen zu vermeiden.

Die Maske in der Position auf das Gesicht legen, in der sie getragen werden
soll, und so an das Gesicht drücken, dass sie als angenehm empfunden wird.
Das Kopfband über den Kopf ziehen. HINWEIS:  Das Kopfband unbedingt so
straff anziehen, wie dies normalerweise beim Tragen der Fall ist.

Maske und Kopfhalterung fünf Minuten lang tragen, damit sie sich an die
Gesichtsform des Patienten anpasst.

Maske und Kopfband abnehmen.  Die Maske behält ihre Form bei.
HINWEIS: Die Maske kann bei Bedarf nachgeformt werden; siehe hierzu
Schritte 1 bis 3.

Hilfreiche Tipps für den Maskenkomfort:
• Maske und Gesicht vor jedem Gebrauch gründlich reinigen.
• Sicherstellen, dass die für das Gesicht richtige Maskengröße gewählt wurde.
• Das Kopfband nicht zu fest anziehen.  Zu festes Anziehen kann zu
Hautreizungen im Gesicht, vergrößerten Lecks und Schäden an der
Maske führen.

• Die Maske ersetzen, wenn sich das Polster verhärtet oder verformt hat.

Schritt 1

Schritt 2

Schritt 3

1006323 MS
1006326 M
1006327 M, breit
1006328 L
1006329 L, schmal
1006321 Extra klein
1006322 S
1004291 Ersatz-Gel-Abstandshalter, L
1004292 Ersatz-Gel-Abstandshalter, S
1008869 Ersatz-Gel-Abstandshalter, XL
1002720 Federring-Kit (à 5 Stück)

1006316 mit Kopfband, MS
1006317 mit Kopfband, M
1006318 mit Kopfband, M, breit
1006319 mit Kopfband, L
1006320 mit Kopfband, L, schmal
1006314 mit Kopfband, Extra klein
1006315 mit Kopfband, S

NR.      BESCHREIBUNG

BESTELLNUMMERN FÜR PROFILE LITE MASKE OHNE EXSPIRATIONSKNIE.

NR.      BESCHREIBUNG
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